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Uvod

Kdo je adaptacni koordinator?

Narodni institut pro dalsi vzdélavani poskytuje podporu skole a predevsim Zaku cizinci v podobé sluzeb
adaptaéniho koordinatora. Nelze-li z jakychkoli dlvodd vyuZit adaptaéniho koordinatora tak, jak jej nabizi NIDV,
je dileité poskytnout nové nastupujicimu DZC podporu, ktera bude vychézet z aktudlnich moznosti koly.

Je dobré, pokud je gkola na moznost prichodu DZC pfipravena a ma nastavena alespori minimalni
pravidla co délat — kdyz.

Prednostné by mél byt adaptacnim koordinatorem pedagogicky pracovnik dané skoly, v pripadé
potfeby jim muZe byt i externi pedagogicky pracovnik s minimalné stfedoskolskym vzdélanim ukonéenym
maturitou. Z nasi zkugenosti vyplynulo, Ze dobrou volbou miiZe byt pracovnice 5D, nebot v dopolednich
hodindch neni problém, aby pracovala jako AK.

Cilem prace AK je nastartovat vyuku ¢eského jazyka, poskytnout Zaku cizinci podporu pfi jeho adaptaci
na nové kulturni prostredi a odlisné Zivotni podminky v ¢eské skole.

AK je zakovi - cizinci k dispozici po dobu prvnich 4 tydnt od jeho nastupu do skoly. Pomaha s adaptaci
na Skolni prostredi, se za¢lenovanim do tfidniho kolektivu, seznamuje ho se skolnimi pravy a povinnostmi, s
tfidnim kolektivem a s tfidou pfijatymi pravidly chovani; se zaZitymi zvyklostmi a Zivotnim stylem; s orientaci ve
Skole. Dale pomaha pfi seznamovani s béZnym rezimem Skoly, uspofdddnim vyucovaciho dne a vyucovani -
rozvrh hodin, stéhovani z kmenovych do odbornych uceben, moznosti stravovani zajistované skolou, Skolni
klub, skolni druzina, nabidka zajmové ¢innosti a krouzk( apod.

Mistem pUsobisté adaptacnich koordinator( je pfislusna zakladni skola.

Zajemci o adaptacniho koordinatora mohou kontaktovat krajskou metodic¢ku vzdélavani NIDV, od které obdrzi

presné informace. www.nidv.cz


http://www.nidv.cz/

1. Obdobi pred nastupem zaka cizince do skoly

Prvni kontakt mezi rodici Zaka s OMJ a Skolou se uskutecni obvykle telefonicky, nebo pfi prvni
informativni navstéveé skoly. Zde je dlleZité zjistit, odkud Zak ptichazi, zda z rodné zemé, nebo jiné ceské Skoly.
Nejdllezitéjsi je zjistit vék Zaka (kvili zafazeni do roc¢niku) a stupen znalosti ¢eského jazyka, abychom se
nasledné mohli dobfe rozhodnout, zda zaka pfijmeme &i nepfijmeme.

Zakonnému zdastupci navrhneme datum a €as dalSi ndvstévy - to je tfeba urcit podle slozitosti pfijeti,
ktera se odviji od zkuSenosti Skoly. Nejsou-li Zddné, nechvatame a stanovime termin tak, abychom byli schopni
ziskat potfebné informace (NIDV) a kvalitné se pripravit na nasledné jednani. Rodice informujeme o dokladech,
které maji na schlizku prinést - rodny list Zaka, posledni vysvédceni, doklad o statutu pobytu na nasem Uzemi,
adresu mista pobytu v CR, pfijeti zdka zdravotni poji$tovnou.

Na druhé schizce (viz 1. 3. pfijimaci pohovor) by uz mél byt pfitomen skolni pracovni tym, pfipadné
tlumocénik (pom(ize CPIC nebo jind NNO, NIDV ¢&i i pfitel rodiny stejné narodnosti, ktery uz ¢esky umi). Vedeni
Skoly pak pfipravi potfebné dokumenty tj. podklady do Skolni matriky, zafazeni do roc€niku, informace o skole,
Skolnim stravovani, Skolni jidelné, nabidku volnocasovych aktivit apod.

1.1 Co pfipravit, nez zak cizinec do skoly nastoupi:

Urcit zodpovédnou osobu za integraci cizincl/cizince ve $kole — koordindtora pro integraci cizincd. Ten
funguje jako prostrednik mezi vS§emi zucastnénymi stranami a koordinuje vSechny kroky smérujici k
bezproblémovému zarazeni zZaka cizince do vzdélavaciho procesu.

Doporudujeme zfidit staly $kolni pracovni tym, ktery bude fesit viechny néleZitosti pFijimani DZC ve slozeni:
zastupce vedeni Skoly, adaptaéni koordinator (i jen Skolou povéreny koordinator pro integraci cizinct),
vychovny poradce. Tento tym se vidy doplfiuje o tfidniho ucitele tfidy, do jaké zamyslime Zdka zafadit.

Pripravit soubor dilezitych informaci pro zaka a rodice — v pfipadé, kdy rodi¢ neumi cesky, je dobré
pripravit podklady v rodném jazyce #aka. Soubor by mél obsahovat napt. systém vzdélavani v CR, informace o
Skole, prava a povinnosti ZZ a Zaka, dilezité skolni dokumenty (Skolni fad, pravidla omlouvani, systém
hodnoceni Zaka, rad skolni druziny, obédy ve Skolni jidelné...), konzultacni hodiny, kontakt na dalezité osoby a
podplrné organizace (NNO) apod. MiZete vyuzit zpracované vice jazycné formulare, viz kapitola 1.2.

Zvazit moznost pfrijeti i nepfijeti Zaka, pfipadné zarazeni Zzaka do ro¢niku. V pfipadé pfichodu z ciziny
muUzZeme Zaka zaradit aZ o dva rocniky niZe, nezZ je stav dany vékem a jeho skolnim zarazenim ve statu, ze
kterého prichazi. Doporucujeme zarazovat o jeden rocnik nize (viz 1. 3 pfijimaci pohovor a pfijeti Zaka do Skoly).

V pfipadé jazykové bariéry je nutné pozvat na jednani o pfijeti i tlumocnika, aby rodice i Zak rozuméli vSem
projedndvanym zaleZitostem (pomuZe NIDV, CPIC nebo jind NNO), pfipadné kdokoli s dostate¢nou jazykovou
vybavenosti pro presny preklad projednavanych zaleZitosti.

Vice o tématu zde:

https://www.inkluzivniskola.cz/organizace-integrace-cizincu/priprava-na-prichod

Tlumocnici: http://cizinci.nidv.cz/tlumoceni-a-preklady/ WWWw.integracnicentra.cz



https://www.inkluzivniskola.cz/organizace-integrace-cizincu/priprava-na-prichod
http://cizinci.nidv.cz/tlumoceni-a-preklady/

1.2 Prijimani zZaka cizince — legislativa, co doloZit pfi pfijeti

57 gkole uklada zajistit rovny pFistup pfi pfijimani ke vzdélani. Skola mé povinnost zajistit cizim statnim
prislugniktim zakladni vzdélavani za stejnych podminek jako ob¢antm CR, aniz by tito doloZili legalnost svého
pobytu, tzn., Ze jedna-li se o spadového zaka, musi jej Skola pfijmout.

Pro pfijeti neni nutné znat status cizince. Rodi¢e mohou doklad o statutu dolozit pozdéji.

Rodice by méli predlozit rodny list ditéte, pas rodicl i ditéte, zdravotni pojisténi, a pokud uz dité chodilo
nékam do Skoly, tak také predchozi vysvédéeni. V pfipadé azylant( a Zadatell o azyl miiZe byt predloZeni
dokladid ze zemé plvodu problém. Pfedchozi skolni historie se pak mdzZe doloZit napf. ¢estnym prohlasenim
zdkonnych zastupcd.

Pokud Zak nema sjednané zdravotni pojisténi, neni to divodem pro nepfijeti, protoZze pojisténi kazdé skoly
se v pfipadé Urazl vztahuje i na nepojisténé déti.

Pokud ma DZC pfidéleno ¢eské rodné &islo, uvadi se ve $kolni matrice. Kazdému cizinci, kterému je povolen
trvaly pobyt v CR (co? je uvedeno na priikazu o povoleni k pobytu), je zaroveri Ministerstvem vnitra pFidéleno

Ceské rodné Cislo. Rodné ¢&islo s pismenem , X“ by se tedy u cizincti s trvalym pobytem nemélo v pfedavanych
datech vyskytovat.

Cizinci bez trvalého pobytu nemusi mit ¢eské rodné ¢islo pridélené (byt mohou), takZe u nich Ize rodné Cislo
s pismenem , X“ pouzit.

Ma-li cizinec na prikazu o povoleni k pobytu zapsan dlouhodoby pobyt, nejedna se o trvaly pobyt.

Jako rodné Cislo se do skolni matriky neuvadéji kédy pridélené cizinclim provizorné napt. spravou socialniho
zabezpecdeni nebo zdravotni pojistovnou, ani slovenska rodna Cisla (pozor - maji stejny ¢iselny kdd jako ceska)
vydana na Slovensku po roce 1992, prestoze formalné vyhovuiji.

MlzZete vyuZit:

Cizojazycné formulare, napr. pfijeti Zaka do Skoly, pozvani rodic¢l na schlzku, Zadost o tlumocnika,
Zadost o doklady a dolozeni predchoziho vzdélani, na co se zeptat rodicl pfi pfijeti aj.:
https://www.inkluzivniskola.cz/informace-pro-rodice-jazykove-verze (naleznete po rozkliknuti pfislusné
jazykové verze: Prijeti do Skoly, pozvanky, informace pro skoly)

Vice o tématu:

Jak spravné postupovat podle legislativy pfi pfijimani Zaka s OMJ do koly: https://www.meta-ops.cz/faq

Vice: https://www.inkluzivniskola.cz/organizace-integrace-cizincu/prijeti-do-skoly

s v

1.3 Prijimaci pohovor a pfijeti Zaka do sSkoly

Toto pro obé strany velice ddleité jednani se kona za Gcasti vedeni $koly, koordinatora vzdélavani DZC
(pfipadné vychovného poradce), Zdka a jeho zakonnych zastupcl (pfipadné tlumocnika) a budouciho tfidniho
ucitele. Doporucujeme vyclenit dostatek ¢asu na jednani v klidném a neruseném prostredi.

Cilem schlzky je sdélit rodi¢im rozhodnuti vedeni skoly o pfijeti, ¢i nepfijeti Zaka ke vzdélavani - nékteré
Skoly nemaji na vybranou (jedna skola ve spadové oblasti), ale ve méstech s vice Skolami ve Skolském obvodu je
nutné brat v Uvahu, zda kolektiv tfidy, do kterého ma zak s OMJ pfijit, nového spoluzdka ,,unese”, napfiklad
z dvodu mnoha Zaka se specialnimi vzdélavacimi potfebami apod.

V pripadé, Ze se vedeni Skoly rozhodlo Zaka nepfijmout, je velice dllezité ZZ divody nepfijeti
vysvétlit, doporucit mu dalsi mozny postup a predat kontakty na jiné Skoly, které by mohli Zdka prijmout. Timto
jednanim mizeme predejit pfipadnym naslednym komplikacim a stiznostem.
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https://www.inkluzivniskola.cz/informace-pro-rodice-jazykove-verze
https://www.meta-ops.cz/faq
https://www.inkluzivniskola.cz/organizace-integrace-cizincu/prijeti-do-skoly

Je tieba si uvédomit, Ze zejména u rodin, které se cerstvé pristéhovaly do CR, je toto jednani jejich
prvnim kontaktem s ¢eskym Skolstvim a jsme to my, kdo vytvafi jejich nazor a formuje jejich postoje.

V pfipadé prijeti slouzi jednani k ziskani podkladd pro vyplnéni skolni matriky a je nutné vysvétlit ZZ do
jakého ro¢niku a proc bude zak zarazen. Zakonni zastupci by méli od skoly ziskat informace o ceském skolnim
systému, ale zejména o skole a jejich pravidlech vzdélavani - jak bude Skola postupovat pfi integraci ditéte,
postup pfi vyuce Ceského jazyka, o Skolnim fadu, pravidlech hodnoceni, moZznostech zarazeni do Skolni druzZiny
¢i klubu, informace o stravovani, volnoc€asovych aktivitdch apod. V pfipadé, Ze rodi¢e nehovofi a nectou cesky,
doporucujeme tato pravidla a dokumenty nechat preloZit do rodného jazyka ZZ. V neposledni fadé schlizka
slouzi k seznameni jednotlivych aktérd — zejména Zaka a ZZ s adaptacnim koordindtorem a tfidnim uditelem.

Od rodicu je dulezité ziskat zejména tyto informace - jak spravné vyslovovat jméno a pfijmeni Zaka,
ktery zplGsob komunikace $kola — ZZ bude nejefektivnéjsi (telefon, mail), jaky jazyk budeme pfi komunikaci
pouzivat, jakym jazykem se mluvi doma (pozadovat cCesky jazyk), informace o predchozim vzdélavani ditéte -
zejména silné, ale i slabé stranky Zaka, jeho dovednosti, zajmy a konicky, specialni vzdélavaci potieby, zdravotni
obtize, predpokladané problémy Zaka pfi adaptaci apod.

Schlizka mGze slouzit i ke zjisténi znalosti nové prichoziho Zaka - stézejni je urcité zjistit Uroven cestiny
z dlivodu narocnosti komunikace se Zakem a také pro nastaveni nezbytné jazykové podpory —to je dilezZité
zejména pro pfipravu AK na pfichod Zéka do Skoly. Podle Vyhlasky 27/2016 je jiz od zafi 2016 neznalost ¢estiny
d@ivodem pro podporu zédka pfi vzdélavani. Skola mGze poskytnout 1. stuperi podpGrnych opatfeni (PLPP),

v piipadé potieby doporuéi navitivit SPZ. Odkazy na pfisluéné materialy (pedagogicka a jazykova diagnostika
aj.) naleznete nize.

Uroven znalosti ¢edtiny a vék Zaka jsou rozhodujici pfi rozhodovani, do jakého roéniku dité zafadit. Zde
je velmi dulezité zvazit jazykové znalosti Zaka, vék a fyzickou i mentalni vyspélost, ale i sloZeni tfidniho
kolektivu, do kterého Zaka zarazujeme. Zarazujte tedy Zaky podle véku a jiz absolvovanych roc¢nikl, v nékterych
pripadech (napfiklad starsi Zak, kterého Cekaji pfijimaci zkousky) je doporucujeme umistit o jeden ro¢nik nize
(vyjimecné o dva rocniky). Pfi zafazeni Zaka o dva rocniky nize je tfeba zvazit zejména jeho fyzickou a mentalni
vyspélost a fakt, Ze mezi vyrazné mladsimi spoluzaky se Zak vétsinou neciti dobte. MUzZe byt frustrovan
problémy s komunikaci, a dalsi frustrace v podobé interakce s détmi na jiné vyvojové urovni by mohla vést bud’
k pasivité, nebo naopak k dominantnimu az agresivnimu chovani.

PFijimaci pohovor by mél byt zakoncen stanovenim terminu nastupu zaka do skoly. Ten se odviji od
zkusSenosti Skoly a jeji schopnosti pfipravit kvalitni podminky pro nového zaka - materialni vybaveni, ucebnice,
pracovni misto, priprava kolektivu tfidy, do niZ Zak nastupuje, seznameni vSech vyucujicich s nastupem nového
Zaka a moznymi problémy, nastup do Skolni druziny ¢i jidelny.

Pripadnému adaptacnimu koordinatorovi, ktery neni pfitomny na jednani, vedeni skoly preda
potifebné informace o Zakovi. Budou duleZité pro pedagogickou diagnostiku Zaka, ktera je podkladem pro
tvorbu adaptacniho planu, nasledné planu vzdélavani zaka.

MuUZete vyuZzit:

Nastroj jazykova diagnostika: https://www.inkluzivniskola.cz/jak-zjistit-uroven-cestiny-diagnostika
Zjisténi dlleZitych informaci o Zakovi: https://www.inkluzivniskola.cz/organizace-integrace-cizincu/priloha-k-
prijimacimu-formulari

Vice k tématu:

Pedagogicka diagnostika (zjisténi dovednosti) https://www.inkluzivniskola.cz/pedagogicka-diagnostika
Jazykova diagnostika: https://www.inkluzivniskola.cz/cestina-jazyk-komunikace/jazykova-diagnostika
https://www.inkluzivniskola.cz/organizace-integrace-cizincu/prijimaci-pohovor
https://www.inkluzivniskola.cz/organizace-integrace-cizincu/zarazeni-do-rocniku

Informace pro rodice: http://www.inkluzivniskola.cz/organizace-integrace-cizincu/informace-od-rodicu
Informace od rodi¢d: https://www.inkluzivniskola.cz/informace-pro-rodice



https://www.inkluzivniskola.cz/jak-zjistit-uroven-cestiny-diagnostika
https://www.inkluzivniskola.cz/organizace-integrace-cizincu/priloha-k-prijimacimu-formulari
https://www.inkluzivniskola.cz/organizace-integrace-cizincu/priloha-k-prijimacimu-formulari
https://www.inkluzivniskola.cz/pedagogicka-diagnostika
https://www.inkluzivniskola.cz/cestina-jazyk-komunikace/jazykova-diagnostika
https://www.inkluzivniskola.cz/organizace-integrace-cizincu/prijimaci-pohovor
https://www.inkluzivniskola.cz/organizace-integrace-cizincu/zarazeni-do-rocniku
http://www.inkluzivniskola.cz/organizace-integrace-cizincu/informace-od-rodicu
https://www.inkluzivniskola.cz/informace-pro-rodice

1.4 Priprava kolektivu na pfichod nového zaka

Pfichod nového DZC a informace o ném je nutné oznamit také véem koleglim, ktefi by méli védét, kdo
z pedagogl ma zaka na starost.

Informujte budouci spoluzédky nového Zaka. Promluvte s nimi o zemi jeho plvodu, nezamérujte se jen
na to, co je od nasi zemé odlisné, ale spise hledejte to spolec¢né. Podporujte vSeobecnou empatii, dohodnéte si
pravidla, ktera bude cela tfida respektovat - napr., Ze na podpore nového zZaka se podileji vsichni, na Zaka
mluvime zfetelnou a spisovnou ¢estinou, pomahame mu s pochopenim zaddani ukolu, ovéfujeme porozuméni.

Posadte zaka vedle nékoho spolehlivého a Sikovného s dobrou trovni feci, do¢asné ho mlzete posadit
i ke spoluzakovi, ktery ovlada jeho matersky jazyk (pokud je ve tridé).

Po dohodé s détmi mezi nimi vyberte patrona, ktery bude mit zpo€atku nové pfichoziho na starost a
bude ochotny a schopny mu pomahat.

Podporujte vytvareni pratelskych vazeb a nastavte ve své tfidé respektujici atmosféru. Vytvorte
bezpecné prostredi, ve kterém se novy zak a jeho spoluzaci budou citit dobfe, podporujte spolupraci ve
dvojicich ¢i malych skupinkach.

2. Nastup zaka cizince

2.1 Prvni skolni den

Prvni den Zdka cizince ve skole je velice dlleZity, je nutné mu vénovat naleZitou pozornost a dobre se
na néj pripravit. Pokud zak pGjde domu s pozitivnim zazitkem, s pocitem, Ze je ve skole v bezpedi, ze je
,chtény”, Ze ma ve skole néjakého ochrance, nebo Ze se dokonce rysuji pratelské vztahy se spoluzaky, jeho
motivace ucit se Cesky a zapojovat se do vyuky i v dalSich predmétech bude pravdépodobné vyssi. Zanedbani
dobrého pfijeti Zaka miZe vytvofit bariéry, které se pozdéji jen sloZité prekondvaji. Prvni den je prileZitost

Vice o tématu:

Pro komunikaci s ditétem a jeho zac¢lenéni do kolektivu:
https://www.inkluzivniskola.cz/komunikace-s-ditetem
https://www.inkluzivniskola.cz/organizace-integrace-cizincu/podpora-spoluzaku-patrony
https://www.inkluzivniskola.cz/prekladove-slovnicky

2. 2 Privitani Zaka ve ttidé (Skolni druziné)

Nemélo by byt pftilis zdlouhavé, spiSe postupné, vécné, a pokud to jde, nového Zaka informujte o pribéhu
privitani pred vstupem do tridy.

Z4ci uz jsou na jeho pFichod pripraveni predem, takZe neni tfeba nechat ho stat pred novym kolektivem
dlouho.

Neni pfilis vhodné posadit nového Zaka uplné dopredu uprostied (ma pak v zadech spoustu cizich oci), ani
uplné dozadu (citi se odstrceny), ale nejlépe do prednich lavic po strandch tfidy, aby vidél na ostatni a mohl
dobre sledovat, co se déje a zaroven vidél na ucitele, ktery mluvi.

Vedle Zaka muZe sedét jeho patron. U Zdka neovladajiciho ¢esky jazyk nedoporucujeme posadit vedle ného
Zaka stejné narodnosti — podle nasich zkusenosti pak spolu nehovofi ¢esky, ale rodnym jazykem a to snizuje
snahu nového Zdka ucit se Cesky.

Privitani by mél byt pfitomen adaptacni koordinator Zaka.
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2.3 Zapojeni zaka do kolektivu a kazdodenniho Skolniho Zivota
Zakladem Uspéchu prace AK s nové nastoupenym zakem je jeho spoluprace s tfidnim ucitelem a ostatnimi
vyucujicimi ve tfidé do které DZC nastoupil.

Béhem prvniho dne (prvnich dnll — podle psychického naladéni) nechdame Zaka spise ,rozkoukat” a dalsi

dny pristoupime zejména k témto aktivitam:

v' AK projde s zédkem (nékolikrat) celou 3kolu, s popisem, kde se co nachézi, jak se to fekne &esky, tj.
uéime zaroven slovni zasobu: tfida, chodba, zichod, feditelna apod. Zak miiZe slova opakovat a
postupné nova slova fixovat.

v’ Zak mé rovné? k dispozici mapku $koly, pfipadné mapku patra, kterou mohou vytvofit spoluzaci uz
béhem ptiprav na pfichod nového spoluzaka. AK také zaka postupné seznami s vyucujicimi a dalSim
personalem skoly, dobré je poznat spoluzaky z jinych tfid pochazejici ze stejné zemé - novy Zak se tim
ujisti, Ze kdyzZ to zvladli oni, on to zvladne také.

v" Vytvofeni mapy nebo polepeni pfedmétl ve tiidé éeskymi vyrazy je také jednim ze zplsobd, jak zapojit
kolektiv tfidy do pfijeti zaka.

v Budte co nejnazornéjsi, pfipadné si pozvéte nékoho, kdo vdm pomuze s piekladem. Pfipravte si
komunikacni karticky a obrazkové materialy, které vam komunikaci se Zakem na zacatku usnadni (viz
nize v odkazech).

v' Co nejdfive zajistéte Zakovi co nejvétsi pocet hodin vyuky ¢eského jazyka.

v' Zapojujte zaka do vyuky v pfedmétech, které nejsou komunikaéné naroéné (TV, pracovni ¢innosti,
vytvarna vychova) a mizZe byt souédsti nového kolektivu a zaZit prvni Uspéch v novém prostredi —

s Usmévem chvalte.

v' Motivujte Zdka do zapojeni se do volnocasovych aktivit 3koly.

v' Nezapomerite Zdka podporovat a sledovat jeho zaélefiovéni nejen v prvnich tydnech a mésicich po
jeho prichodu, ale v pribéhu celého roku. Pravidelné informujte rodice o jeho zapojeni do tfidniho
kolektivu a celkového chodu skoly.

Upozornéni: BEhem prvnich nékolika dn(, tydn( i mésicl se kazdy z Zaka cizincd néjak vyrovnava se situaci,
ktera je pro néj velmi naroéna. Nékdo maze byt tichy, zakfiknuty, proZiva tzv. tiché obdobi. Cim vielejsia
chapavéjsi je pristup okoli, tim rychleji toto obdobi odezni. Neméli bychom tedy predcasné soudit jeho aktivitu,
resp. pasivitu, vyhodnocovat ji jako nezdjem ¢i jako nizky intelekt.

Vice k tématu:
https://www.inkluzivniskola.cz/organizace-integrace-cizincu/prvni-den-ve-skole
https://www.inkluzivniskola.cz/organizace-integrace-cizincu/priprava-na-prichod
https://www.inkluzivniskola.cz/integracni-proces
https://www.inkluzivniskola.cz/pedagogika-aneb-cizinec-v-tride/vykoreneni
https://www.inkluzivniskola.cz/seznamovani-karticky-slovnicky
https://www.inkluzivniskola.cz/trida-karticky-slovnicky
https://www.inkluzivniskola.cz/skola-karticky-slovnicky
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3. Adaptacni obdobi

Ddlezitou roli pfi podpore Zaka cizince hraje kromé samotné vyuky Cj i jeho zaclenéni do kolektivu a
pfizpUsobeni se novym Zivotnim podminkdm. Pomahaji pravé adaptacni koordinatofi, patroni, tlumocnici,
asistenti pedagoga i samotni pedagogové. VSechny tyto osoby, po celé adaptacni obdobi ¢i jen kratkodobé,
hraji daleZitou roli v adaptaci zdka na nové prostredi.

Dlouhodobéjéim pomocnikem jsou volnogasové aktivity. Zak se vénuje tomu, co ho bavi, co umi. MiiZe
rozvijet svlij potencial a citit se Uspésny. Pocit Uspéchu je zvlasté na pocatku velmi daleZity. Zaroven ma
moznost komunikovat s détmi, které maji stejné zajmy (neodliSuje se, naopak nachazi spole¢nd témata),
ziskavat kamarady, rozvijet vztahy a rozvijet slovni zdsobu v oblasti, ve které ma jiz néjaké znalosti a je mu
blizka. V prostredi krouzk(i se DZC citi obvykle bezpeéné.

V ramci prace se tfidou maze tfidni ucitel formou nejrdznéjsich aktivit pracovat s novym zdkem i celym
kolektivem a tim napomahat vzajemnému poznavani déti a stmelovani kolektivu. Zvlasté v pocatecni fazi je
takové moderovani vztahi v kolektivu obzvlasté dllezité a pfinosné. Poznavaci aktivity je mozné zapojit i do
bézné vyuky. Napfriklad formou spolecnych projektl mizeme déti propojovat a vybizet ke spolupraci.

Vsechny tyto aktivity mohou pomoci pfekonat pocit ,vykorenéni”, ktery vétsina déti, prichazejicich do
nové zemé, zaziva. Opustily svUj jazyk, kulturu a blizké, a pfichazi do jazykové a kulturné odliSného prostiedi.

3.1 Adaptacni plan

Vyuku Zaka prizpGsobujeme:
v" podle jeho schopnosti ucit se (pokud se zak u? uéil néjaky cizi jazyk, ptjde mu to lépe)
v" podle véku
v podle toho, jak rychle je schopen latku si osvojit, tedy jak moc je tfeba opakovat a fixovat (s tim souvisi
i Uroven domdci pripravy)
v" podle jeho psychického rozpoloZeni, motivace apod.
v podle toho, co 74k potfebuje znat, umét prioritné

Na zakladé zjisténi z vySe popsanych bod(, pozorovani ditéte a pfipadné dalSich informaci o Zakovi
vytvarime Plan pedagogické podpory, pfipadné Individualni vzdélavaci plan.

Pokud AK pracuje se 7dkem, ktery uz malé zaklady Cj ma (AO - A1), testujeme také porozuméni (poslech a
Cteni), mluveni a psani.

Proc je dllezité tvorit adaptacni plan — PLPP ¢i IVP? Tento dokument ndm by mél obsahovat:

stanoveni vzdélavacich metod

vychodiska pro ostatni vyucujici, co a jakym zplsobem dal ucit

uceleny prehled pro pedagogy o tom, co se Zak uci a co je chopen zvladnout
stanoveni jasnych kritérii, za co a jak ma byt zZak hodnocen

postupné vyhodnocovani a nasledné dalsi planovani cil( vyuky

ANANENENEN

AK postupné tvofi plan, ktery dostane svoji zavére¢nou podobu na konci adaptacniho obdobi (viz. 3. 5.)

Vice zde:

Pedagogicka diagnostika (zjisténi dovednosti) https://www.inkluzivniskola.cz/pedagogicka-diagnostika
Jazykova diagnostika https://www.inkluzivniskola.cz/cestina-jazyk-komunikace/jazykova-diagnostika
Nastroj jazykova diagnostika: https://www.inkluzivniskola.cz/jak-zjistit-uroven-cestiny-diagnostika

K ¢emu slouZi plany podpory u Zakl s OMJ a kdy je vytvorit: https://www.meta-ops.cz/faq
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3.2 Pfima vyuka cestiny adaptacnim koordinatorem

Sirsi souvislosti za¢lenéni DZC, véetné doporuceni do vyuky najdete v Desateru pro pedagogy —
https://www.inkluzivniskola.cz/desatero-pro-pedagogy-pro-reditele.

Zasady prace:

4 jsme trpélivi, cizinec potfebuje k osvojeni ¢estiny predevsim cas

4 prezentujeme jazykové prostfedky v kontextu situaci, vét a frazi

4 nechceme od cizince hned ucelenou znalost jazyka a celého jeho systému

v chvélime, i kdy? se DZC moc nedafi

4 pomahame DZC vytvéret vlastni portfolio kam si v priib&hu uklada zpracovévané materidly. Je dobré

s portfoliem pracovat i po skonceni adaptacniho obdobi — idedlné aZ do doby, kdy Zak pIné zvladne Cesky jazyk.

Nejprve vypracujeme pedagogickou diagnostiku Zaka, kterd pomuze rychleji navazat s ditétem
pedagogicky kontakt a odhalit Uroven znalosti ¢estiny v jednotlivych dovednostech. Zde jsou ke stazeni jak
materialy, tak navod, jak je pouZit a vyhodnotit - https://www.inkluzivniskola.cz/jak-zjistit-uroven-cestiny-
diagnostika.

Co pomah3, kdyz planujeme, jak a co ucit - jak zacit a jak postupovat:

v privodce U¢ime ¢estinu jako druhy jazyk, predeviim kapitola JAK ZACIT, kde jsou podrobné;si
navody a tipy (pokud byste radi tohoto privodce pro uditele v tisténé podobé, kontaktujte
Metu, o. p. s. na www.meta-ops.cz), ke stazeni je na https://www.meta-
ops.cz/sites/default/files/meta ucime cestinu jako druhy jazyk pruvodce pro ucitele onli
ne.pdf.

v’ kratké a ndvodné video seminare k tomu, jak uéit déti s OMJ jednotliva témata, materialy
z détského kurzu je k dispozici zde: http://www.kurzycestinyprocizince.cz/cs/e-learning.html

v'uéebnice — pro mladsi déti nejlépe Domino nebo Prazdninova $kola; pro starsi déti: Levou
zadni.

v Click4czech — vyukova aplikace pro starsi déti i dospélé

v' www.cestina2.cz — e-learning pro déti

Za&indme s prvnimi tfemi, ¢tyfmi tématy ze vzdélavaciho obsahu CDJ na odkazy
https://www.inkluzivniskola.cz/cestina-jazyk-komunikace/vyuka-cjdj-materialy-tipy, kde jsou i odpovidajici
materidly.

Pokud DZC trochu ¢esky umi, miZzeme mu dat testy k témto prvnim tématiim, a tak zjistit presnéji
jeho uroven a dale ho v téchto tématech rozvijet. Aktivity, kterymi rozvijime jednotlivé dovednosti, jsou
uvedeny také v prlivodci ,,Ucime cestinu jako druhy jazyk”.

V prvnich dnech a tydnech se vyuka soustredi pfedevsim na tato témata slovni zasoby a komunika¢ni situace:

Seznamovani, predstavovani, pozdravy, osobni zajmena, sloveso byt - Kdo to je? Ahoj x Dobry den. Jsem... To
je... Jste...? apod..

Instrukce/pokyny — K tomu, aby Zaci cizinci mohli viibec zadit pracovat, at uz s ucitelem, spoluzidkem,
pracovnim listem, cvi¢ebnici, uebnici, nebo ve vyukovych programech na ICT, je nutné rozumét tomu, co po
nich kdo konkrétné vyzaduje. Zak potiebuje ke své praci znat mnozstvi riiznych pokynii - precti, &ti, poslouche;j,
ukaz, dopln, zakrouzkuj, podtrhni, najdi, Skrtni, napis, rekni, opakuj, smaz, vymaz, klikni, stoupni si, sedni si,
preloz, vystfihni, slep, nakresli, namaluj, obtahni, vystinuj, vybarvi, otevri ucebnici na strané..., zavfi apod.

Skola, t¥ida — je dlleZité porozumét mnoha sloviim a situacim, které se tykaji kolniho prostiedi, stejné tak i
slovni zasobé, slova i véty, které se v souvislosti se skolou objevi, mizeme poufZit k vykladim a osvojeni
gramatiky (rody, 4. pad jednotného Cisla, 1. pad mnozného Cisla, ¢asovani sloves...), jde o orientaci ve vlastni
tridé a ve Skole.
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Véci kolem nas - uzitecnd a prakticka slovicka spojujeme s frazemi, jako potfebuju..., mGzu dostat..., kde je...
jidlo a piti + nakupovani + cviceni 1. a 4. pad —to je Sunka, kupuju Sunku

Kdy? - ¢asové udaje + co kdy délame + kdy a jestli mdme na néco ¢as ,,Co délas po skole?” ,M(zes dnes
odpoledne?” —rozsifujeme slovni zadsobu sloves a téma se tyka pfimo Zivota déti, nauci se mluvit o sobé a ptat
se ostatnich.

Kde? Tedy mista + co tam délame + co tam fikame, co tam miZeme slySet — mUZeme navazat na skolu a
rozsitit to na prostiedi mésta Ci vesnice (obchod, nadrazi, autobus, zastavka, Iékarna,...)

Orientace — ve mésté, v budové — umét se zeptat na cestu, na to, kde néco je, a predevsim porozumét
instrukcim, které dostadvame (vpravo, vlevo, nahofte, dole...)

Doktor, nemoci, zranéni + rady, co ma ¢lovék délat, frdze, co mé boli... + potfeby - potiebuji napit, mam hlad,
musim volat dom(, neni mi dobfte...

Gramatiku neodkladame na pozdéji - vySe zminéna témata kombinujeme s prvnimi gramatickymi pravidly.
Komunikativni metoda vyuky je nejvhodnéjsi pro zaky zakladni Skoly, Cesky jazyk se bez gramatiky neobejde.

Jak zacit s vyukou zakladli gramatiky? - predevsim postupujeme od jednodussiho ke sloZitéjsSimu. U¢ime pouze
gramaticky spravné tvary v kontextu situaci, vét a frazi, nevykladame cely systém. U Uplnych zac¢atecnik
nelpime ani tak na spravnych tvarech, jako spi$ na tom, jestli reaguji vécné adekvatné — podrobnéji viz soupisy
dovednosti na https://www.inkluzivniskola.cz/node/2555.

Pro dalsi praci AK plati priblizné toto:

4 Casovani sloves v pfitomném ¢ase zaciname obvykle slovesem byt. Slovesa tvofi zaklad ¢eské véty a
umoznuji vyjadrit ¢innost, proto nemizZeme ¢asovani pfilis odkladat. Vyhodou je, Ze ¢asovani sloves

v pfitomném ¢ase nema z pohledu cizince nijak zvlast obtizny systém (fadi se pouze do 4 tfid), navic zpocatku
muzeme klast dliraz pouze na tvary nékterych osob (ja, vy, ty).

4 Minuly Cas je také potrebny brzy. O tom, co "bylo", se mluvi ¢asto, navic tvorba tvaru slovesa v
minulém Case je pomérné snadna.

4 Budouci ¢as nedokonavych sloves se konstruuje jednoduse (tvary slovesa byt + inf.), dokonava slovesa
muZeme ucit pouze v kontextu a nemusime vysvétlovat systém.

4 Pady - nejprve 1. pad jednotného Cisla a rody podstatnych jmen — jako reprezentativni prosté
pojmenovani. Potom pfiddme 4. pad jednotného Cisla rodu Zenského, stfedniho a muzského nezivotného,
protoze je to pad pfedmétu/objektu a predstavuje velmi ¢asto pouzivanou vétnou konstrukci. Na zac¢atku
mulzeme vynechat slozitéjsi muzsky rod Zivotny. Postupné pak pridavame dalsi pady.

3.3 Zapojovani do vyuky

Z4k travi ¢ast vyuky také v béZnych vyucovacich hodinach, tedy ve t¥idé spolu se spoluzdky a AK
pfipravuje sam ¢i s pomoci vyucujicich nebo AP pracovni listy. Mohou byt bud' individualni, nebo spolecné pro
celou tridu. Staci napriklad nékolik slovicek nebo jednoduchych frazi tykajicich se probirané latky, popis
obrazkd, kresleni, doplfiovani pismen do slov, slov do vét a podobné. Dobré je také vytvaret prekladové
predmétové slovnicky, tedy tzv. ,pfeducovat”. Pfiklad: Vime, Ze v hodiné ptirodopisu se bude probirat lidské
télo. Pfipravime predem slovnicek (sval, kost,...), pracovni list s obrazkem lidského téla s Sipkami pro popis,
puzzle, apod.

Hotové pracovni listy a slovnicky si Zak zaklada do svého portfolia. To slouZi k prvotnimu uceni,
opakovani i hodnoceni 7dka. Zak si také vede slovnicek, kam si postupné zaznamenava pribyvajici slovni zasobu.
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Pomlcky do vyuky:

predmétové slovniky

pracovni listy (bud vytvorené, nebo stazené — na internetu jich je bezpocet)

vizuaIni pomiicky (mapy, obrazky, grafy, sklddacky, kopie stran z u¢ebnic Cj pro cizince)

portfolio - desky, kam zak vklada svoje pracovni listy, své slovnicky, slovnicky vytvorené uciteli atd.
Toto vybaveni Zaka je dobré zakoupit Skolou a Zakovi pfedat — rodi¢e mohou mit problém s tim, co
pozadujeme.

ANNE NN

Vyuiziti PC programu pro vyuku, e-learning (lze vyuzivat pfi individudlni praci AK se Zakem, v hodinach i
doma):

www.cestina2.cz

Cestina do $koly: http://www.kurzycestinyprocizince.cz/cs/e-learning.html

https://mluvtecesky.net/cs

https://quizlet.com/latest

Doporuceni: e-learningové programy AK zakovi ukaze, predstavi mu praci v nich. Neni to nic sloZitého a Zak
mUZe pak pracovat i v hodinach, kde jesté nerozumi vykladu, vyuZivat je méze i k domdci pfipravé apod.

= E-learning: www.cestina2.cz — zdarma, pfihlaseni pfes email
= Cestina do 3koly: http://www.kurzycestinyprocizince.cz/cs/e-learning.html
= Aplikace do mobilu/tabletu: pfes Google Play jsou zdarma

= Vyukové karticky — PMQ SOFTWAR

b
v
e

pmq b :—L \

N M
—
= .

= Logopedie 1-3

Dalsi tipy a odkazy:

Pracovat s u¢ebnicemi:

I. stupefi: Domino I, Domino Il (+ pracovni sesity k u¢ebnicim), Hezky ¢esky, Prazdninova gkola, Karticky z 1S
II. stuperi: Cestina do $koly, Velux u¢ebnice (bude od zafi 2018)

Metodika co, kdy a jak zacit ucit: https://www.inkluzivniskola.cz/jak-zacit

Vyuka instrukci (pokyn() potfebnych pro integraci do skoly a do vyuky:
https://www.inkluzivniskola.cz/zdroje-inspirace/univerzalni-pokyny-pro-praci-s-zaky-s-omij
https://www.inkluzivniskola.cz/matematicke-fraze-instrukce
http://www.kurzycestinyprocizince.cz/cs/157-kompletni-materialy-ke-stazeni---pracovni-listy-a-
prilohy.html?type=text

Vyuka slovni zasoby potifebné pro integraci do Skoly a do vyuky (tfida, Skola, pomacky aj.) + odkaz na material,
aktivitu

http://www.kurzycestinyprocizince.cz/cs/157-kompletni-materialy-ke-stazeni---pracovni-listy-a-
prilohy.html?type=text
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https://www.inkluzivniskola.cz/matematicke-fraze-instrukce
http://www.kurzycestinyprocizince.cz/cs/157-kompletni-materialy-ke-stazeni---pracovni-listy-a-prilohy.html?type=text
http://www.kurzycestinyprocizince.cz/cs/157-kompletni-materialy-ke-stazeni---pracovni-listy-a-prilohy.html?type=text
http://www.kurzycestinyprocizince.cz/cs/157-kompletni-materialy-ke-stazeni---pracovni-listy-a-prilohy.html?type=text
http://www.kurzycestinyprocizince.cz/cs/157-kompletni-materialy-ke-stazeni---pracovni-listy-a-prilohy.html?type=text

Doporudeni pro uéitele s malou zkugenosti vyuky CDJ:
Video seminare véetné kompletniho navodu pro uditele, jak udit: http://www.kurzycestinyprocizince.cz/e-

learning.html

Vyuka zakladm cestiny pro Vietnamce (véetné A0 — Al):
https://www.inkluzivniskola.cz/content/cestina-pro-viethamce-z-klubu-hanoi
Kurz ¢eského jazyka pro zacateéniky (soubor PL, Most pro)

3.4 Hodnoceni Zaka v bézné vyuce

74k cizinec nemusi byt klasifikovan pouze v pridbéhu prvniho pololeti $kolni dochazky — nebudeme-li
DZC v prvnim pololeti hodnotit, plati pravidla pro odklad klasifikace uvedena ve $Z. Ve druhém pololeti musi byt
Zak hodnocen v plném rozsahu a to i tehdy, je-li pfijat skolou ke vzdélavani v pradbéhu druhého pololeti.

Hodnoceni vyplyne z Planu pedagogické podpory (ptipadné IVP), ve kterém je stanoveno, jak a za co je
Zak hodnocen. PLPP urcuje vzdélavaci cile, cestu k jejich naplnéni a uvadi kompetence, které by mél zak v
daném predmétu za urcité ¢asové obdobi zhruba zvladnout. Zpocatku je vhodnéjsi pouzivat spiSe slovni
hodnoceni, které lépe postihne individuaini Uspéchy a pokroky Zaka. Pfipadné muze byt v kombinaci se
znamkou. Jednoduseji feceno: Pedagogiim doporucujeme hodnotit to, co ho sami ucili a o ¢em se presvédcili,
Ze tomu Zak rozumi.

PFi hodnoceni pfihlizime k zajmu, aktivité a predevsim pokroku zaka.

3.5 Vyhodnoceni adaptacniho obdobi, zpétna vazba

Praci adaptacniho koordinatora ukonci vytvoreni adaptacniho planu pro dalsi vyuku Zaka s OMJ v
prislusné skole. Shrne v ném, co se Zak naucil, co bezpecné umi, v ¢em a jak pokracovat, co je nutné procvi¢ovat
a jakym zpGsobem. Spolu s TU a idedlné i s uéiteli hlavnich predmétd (predeviim €j) nastavi dal$i vzdélavaci cile
a postupy, a to i s predpokladanym datem vyhodnoceni planu a stanovenim cild novych. AK v planu zéroven
popise, co vypozoroval o zakovi — osobni vlastnosti, jeho schopnosti a dovednosti.

Samotné ¢tyfi tydny prace AK nemohou Zadného, zejména ¢esky nemluviciho, cizince naucit nasi rec.
Mohou viak nastartovat dalsi, potfebny proces $kolni podpory — nasledné doucovani, vyuka CDJ ..., ktery
pomUze adaptaci Zaka cizince nejen na skolni prostredi.

Dulezité:

Cestina je nyni pro Zaka vyucovaci jazyk, je tedy nutné planovat jeji rozvoj ve viech predmétech.
Kazdy predmét nabizi dostatek mozZnosti, jak jazykovou vyuku podpofit a kazdy vyucujici odborného
predmétu je zodpovédny za jazykovy rozvoj zaka ve své vzdélavaci oblasti.

Velice duleZita je i zpétna vazba - tedy sledovani vysledki skolni podpory v horizontu tydni, mésica
a let. Spolu se zavéry z rozhovori se Zzakem o tom, jak se v prvnich dnech a tydnech citil, co potfeboval, zda
Skolou nastavena opatfeni byla dostatec¢na, nam nasledné umozni tuto metodiku postupné dopliiovat a
aktualizovat o dalsi poznatky.

Adaptacni koordinator, v pfipadé, Ze byl podpofen NIDV, zakon¢i svoji ¢Cinnost odevzdanim
zavérecného hodnoceni své prace se Zakem.
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http://www.kurzycestinyprocizince.cz/e-learning.html
http://www.kurzycestinyprocizince.cz/e-learning.html
https://www.inkluzivniskola.cz/content/cestina-pro-vietnamce-z-klubu-hanoi
http://www.mostlp.eu/wp-content/uploads/2014/06/příručka-oprava.doc-odemčený1.doc3_.doc
https://www.inkluzivniskola.cz/organizace-integrace-cizincu/slovni-hodnoceni
https://www.inkluzivniskola.cz/organizace-integrace-cizincu/slovni-hodnoceni

