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Pč 1. ročník
časová dotace: 1 hod / týden

školní (dílčí) výstup

žák:

Práce s drobným materiálem

(ČSP–3–1–01) • rozlišuje materiály • Využití přírodnin – navlékání

• poznává pomůcky • Materiály přírodní a technické

• učí se zapojovat představivost • Jednoduché pracovní činnosti VO 02 Osobnostní a sociální 

výchova – sebepoznání a 

sebepojetí

• určuje druhy papíru • Vlastnosti papíru – skládání

• učí se udržovat pořádek • Využití papíru a kartonu

• vystřihuje • Využití modelovací hmoty

• pracuje se šablonou

• učí se překonávat překážky

• dbá na pořádek

• zvládá práci ve skupinách

• upevňuje svůj vztah k přírodě

• provádí pozorování

(ČSP–3–1–02) • pracuje se šablonou

• učí se šetřit materiálem

• ukládá pomůcky na místo

• dodržuje zásady bezpečnosti

Pěstitelské práce

• poznává nářadí a pomůcky • Péče o nenáročné rostliny

(ČSP–3–3–02) • provádí jednoduché pracovní činnosti • Vycházka – park, zahrádky

• dodržuje zásady hygieny a bezpečnosti • Péče o pokojové rostliny

(ČSP–3–3–01) • provádí pozorování • Pěstování ze semen

• pracuje ve skupinách • Ochrana přírody, ekologie

Pracovní činnosti

kód očekávaného 

výstupu RVP ZV
učivo průřezová témata
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školní (dílčí) výstup

žák:

kód očekávaného 

výstupu RVP ZV
učivo průřezová témata

• upevňuje kladný vztah k přírodě • Fauna, flora

Práce montážní a demontážní 

(ČSP–3–2–01) • poznává části stavebnice, seznamuje se s 

návodem, osvojuje si základní 

dovednosti a návyky

• Volný výběr Technický materiál

• pokouší se sestavit model podle 

představy

Příprava pokrmů

• učí se poznávat kuchyňské nástroje 

seznamuje se s technickým vybavením 

• Vybavení kuchyně, technika v kuchyni

(ČSP–3–4–01) • umí prostřít • Pravidla stolování, úprava stolu

• Příprava jednoduchého pokrmu

(ČSP–3–4–02) • chová se u stolu společensky

• chrání životní prostředí – odpady

• dodržuje zásady hygieny 


