Skolni vzdélavaci program
pro zajmoveé vzdelavani

Skolni druzina
pri Masarykove zakladni skole Plzen,
Jiraskovo namesti 10,
prispévkova organizace




1. Charakteristika skolniho vzdélavaciho
programu Skolni druziny

R A D O S T

R =relaxace - odstrariovani tnavy zaki z vyucovani, vytvareni dusevni
pohody (poslech, rozhovory, Cetba détskych knih a Casopisu).

A - aktivita- podpora a rozvoj pohybovych dovednosti Zaku s piihlédnutim
na jejich télesny a pohybovy vyvoj (poznavani riznych druht sportt, hry a soutéze).

D = dldaktl ka - procvic¢ovani a prohlubovani znalosti z vyuky formou her,
spoluprace s tfidnimi ucitelkami, vyuzivani pocitacovych programu (pouzivani
didaktické techniky TV, DVD, PC).

L] y ' d
O = OSVOJOVaNl - rozvoj schopnosti, viastnosti a dovednosti zaku (slovni
i mimoslovni komunikace, seznamovani a naslouchani).

S = SponténnOSt - rozvijeni vrozenych predpoklad( Zaki pfiméFenou
¢innosti (samostatnost projevu).

T = tVOFIVOSt - zdokonalovani a rozsifovani manualnich zrucnosti a
vytvarnych schopnosti zaku (estetické citéni, ekologicka vychova).




Motto:

Hlavni véc je: mit déti rad, umét se vmyslit a vcitit do jejich duSevniho
Zivota, ktery je spiS konkrétni a obrazny nez abstraktné védecky; vyucovat
nazorné, pripinat vyucovani k tomu, co déti konkrétné vidi ve svém okoli; a
vyucovani co mozna individualizovat.

Ucitel na Skole ma détem vstépovat republikanstvi, demokratickou
svobodu a rovnost; ma se stat ditéti kamaradem. Jeho autorita ma spoc¢ivat
na rozdilu véku, na jeho prevaze ve vSech vécech védéni, praxe a
charakteru.

Poznavat a zvidat je pro zdravé déti radosti.
KAREL CAPEK
HOVORY S T. G. MASARYKEM
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Budova 7Masarykovy ZS je dominantou Jiraskova namésti v Plzni na Sl_ovanec_h.

2. Historie Skoly

Budova Masarykovy zakladni Skoly v Plzni byla postavena v letech 1921-1923
podle navrhu architekta HanusSe Zapala, patrné nejvyznamnéjsiho plzeriského
architekta 1. poloviny 20. stoleti.

Zakladni kamen byl polozen 2. fijna 1921 za pritomnosti prvniho prezidenta
T.G. Masaryka, ktery jiz v €ervnu téhoz roku povolil Skole uzivat cestny nazev
Masarykova.Vyu€ovani bylo zahajeno 1. unora 1923.

Budova Skoly je prvni skolni budovou postavenou v Plzni na naklady obce po
vzniku Ceskoslovenské republiky.Samotnou stavbu provedli znami plzefisti stavitelé
R. Pelc a V. Drnec. Krasna sousos$i na hlavnich vstupnich portalech jsou dilem
vynikajiciho akademického sochare O. Waltra.

Budova Skoly byla v kvétnu 2003 zafazena pro své mimoradné architektonické
kvality mezi nemovité kulturni pamatky.

Skolni budova, ptivodné rozdélena na chlapeckou a divéi, jenom nepatrné
zménila svoji vnéjsi podobu, avSak svym vnitfnim vybavenim a potfebnymi Upravami
je moderni Skolou,ktera vytvafi velmi dobré podminky pro vzdélavani zaku.

Veskeré vnéjSi upravy skolni budovy jsou provadény citlivé s ohledem na
mimoradny kulturné historicky vyznam této stavby.
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3. Identifika¢ni udaje

Nazev sSkoly

Masarykova zakladni Skola Plzen,Jiraskovo namésti 10,
prispévkova organizace

Adresa Skoly

Jiraskovo namésti 10,Plzer 32600

IC 68 78 45 89

Bankovni spojeni 48 38 49 02 67/0100

DIC 138-68784589

Zapis v OR F15864 v oddilu Pr,vloZka €.593

Sit $kol C.j.11533/03-21 s tginnosti 1.1.1003
Skolsky rejstfik C.j.1125/2006-21 s uéinnosti od 23.1.2006

C.j.12922/2006-21 s Gginnosti od 1.9.2006

Obory vzdélani

Dobihajici obor — 79-01-C/001
RVP - 79-01-C/01 od 1.9.2006

Skolni vzdélavaci program pro
Zakladni vzdélavani

Skola pro Evropu,vydan dne 27.2.2006,&.00189/2006-1
vyuka v 1.a 6.ro¢niku od 4.9.2006

Telefon/fax 378028680 sekretariat, 378028695 fax
378028690 Skolni jidelna
378028688 Skolni druzina

E-mail skola@mzs.plzen-edu.cz

Adresa internetové stranky

WWW.masarykovazs .CZ

Pravni forma

pfispévkova organizace

Nazev zfizovatele

Mésto Plzen,nam.Republiky 1, Plzer 30632

Soucasti Skoly

Zakladni Skola - 1Z0 - 102 228 388
§koln|' druzina - 1ZO - 115 400 281
Skolni jidelna - 1Z0O - 102 664 234

1Z0 reditelstvi

600 069 737

Vedouci a hospodarsti
pracovnici

PaedDr. Antonin Herrmann  feditel Skoly

Mgr. Martin Simek zastupce RS
Alena Bublikova vedouci SJ
Martina Splichalova vedouci SD

Pfehled hlavni €innosti Skoly
(podle zfizovaci listiny)

-poskytovani zakladniho vzdélani podle platnych
pravnich predpist

-zajistovani Skolni druziny pro Zaka I. stupné
-zajisténi zafizeni Skolniho stravovani (Skolni jidelna
pro Zaky Skoly a pro zaky ostatnich Skol a Skolskych
zafizeni

-zajisténi zavodniho stravovani pro zaméstnance
Skoly

-vychova a rozvoj talentované mladeze

Pfrehled doplfkové Cinnosti
(podle zfizovaci listiny)

-zajisténi stravovani pro vefejnost s tim, Ze nebude
dotcena hlavni €innost Skoly
-vychova a rozvoj talentované mladeze

Zivnostenské listy pro
doplrikovou ¢&innost

1.Pofadani odbornych kurzu, Skoleni a jinych
vzdélavacich akci v€etné lektorské Cinnosti
2. Hostinska ¢innost

3.Provozovani télovychovnych a sportovnich
zafizeni slouzicich regeneraci a rekondici

soucasti Skoly kapacita
Zakladni Skola 580
Skolni druzina 150
Skolni jidelna 562




4. Podminky materialni
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1. oddéleni : SOVICKY

3. oddéleni : BERUSKY

5. oddéleni: ZABKY

4. oddéleni : LISTICKY




Skolni druzina se nachazi v pfizemi budovy Masarykovy ZS. Do 1. — 3. oddé&leni SD
vstupuji navstévy samostatnym vchodem z Klasterni ulice a do 4. — 5. oddéleni SD
z Habrmannovy ulice, také témito vchody odchazeji zaci domu. Vchody jsou
oznacCeny a vybaveny elektronickymi zvonky na jednotliva oddéleni a kamerovym
systémem. SD ma k dispozici $est mistnosti a dvé Satny, které jsou umistény mezi
nimi. Pét mistnosti slouzi jako herny pro pét oddéleni, ¢tvrta je vyuzivana pro
ukladani pomucek na pracovné technickou a vytvarnou ¢innost. Kazda herna je
svym vybavenim rozdélena na pracovni ¢ast a ¢ast s kobercem urcenou k relaxaci Ci
hrani her. Herny tfetiho a &tvrtého oddéleni jsou spojeny s kabinety SD. V hern&
druhého oddéleni probihaji ranni a koncové sluzby provozu SD, slouzi ke sledovani
TV a DVD. Také herna patého oddéleni je vybavena TV a DVD. V8echny herny jsou
vybaveny PC.
Kazda herna je vybavena stavebnicemi SEVA, VARIANTA, CHEVA, BLOK,
difevénymi Ci plastovymi kostkami, stolnimi fotbaly a hokeji. DalSi vybaveni tvofi
mnoho typu stolnich a didaktickych her — napf. Sachy, dama, ¢lovéce-nezlob se,
z pohadky do pohadky, aktivity, dostihy a sazky, ubongo, bingo, grabolo, double,
bengal, Smoli€ek pacholiCek, cestujeme po hradech a zamcich, otazky cesko,
twister, pictomanie, AZ-kviz, hadej kdo, pexesa, kvarteta, skladacky, mozaiky a
puzzle. Pfi klidovych hrach maji mladSi Zaci k dispozici farmu, zviratka,kuchynku a
hrady s rytifi.
V kabinetu SD je téZ knihovni¢ka s literaturou pro déti a mladéz.
Dal3i prostory ZS vyuzivané SD pro pobyt zak(i v pfirodé a sportovnim aktivitam:
télocvicna dle ur€eného rozvrhu
ucebna v pfirodé a pfilehlé hfisté TJ Sokol 5
zahrada u Dominikanu

5. Provoz SD

Ranni provoz probiha od 6:00 do 8:00 hodin.

Odpoledni provoz je od 11:30 do 16:30 hodin.
V dobé vedlejSich, popf. mimoradnych prazdnin, zajistuje Skola celodenni provoz
od 6:00 do 16:30 hodin na zakladé rozhodnuti feditele a podle poctu pfihlaSenych
zakl. Provoz je zajistén kazdy pracovni den po cely Skolni rok, kromé dnu, kdy
feditel Skoly rozhodne po dohodé se zfizovatelem provoz prerusit (Skolni prazdniny,
feditelské volno, ,chfipkové prazdniny“ atd.).

6. Podminky prijimani

Reditel Masarykovy ZS Plzefi rozhoduje o pfijeti Zadka do SD a stanovi zplsob
evidence ucastniku.

Zaka do SD piihladuje zakonny zastupce predanim fadné vyplnéné prihlasky
s uvedenim rozsahu dochazky a zpGsobu odchodu Zaka ze SD.

Zajmoveé vzdélavani je dobrovolné, ale po pfihlaseni se stava povinnosti.

Do SD jsou zafazeni pfedevsim Zaci navstévuijici |. stupert Masarykovy ZS Plzen.

PFi pfijeti Zaka je rozhodujici predevsim naplnéni kapacity SD, ta bude naplfiovana
od 1. tfid smé&rem k vy3$8im roénikiim. Kazdy pfipad odmitnuti pfijeti Zaka do SD
bude projednan se zakonnym zastupcem zaka.

PFihlasovani a odhlasovani zakd ze SD je provadéno na zakladé pisemnych Zadosti
zakonnych zastupcd zaka. Pfi zapisu do SD jsou zakonni zastupci zaka prokazatelné
seznameni s vnitfnim fadem SD.



7. Podminky ekonomické

Vy$i mésiéni uplaty za zajmové vzdélavani zaka uréuje feditel Masarykovy ZS Plze
na zakladé vypodtu neinvestiénich nakladd na zaka. Uplata za zajmové vzdélavani je
splatna pfedem, plati se zpravidla ve dvou splatkach — za obdobi zafi az prosinec,
leden az Cerven. VySe uplaty je stanovena predem na cely Skolni rok.

Reditel $koly stanovil od 1. 9. 2015 prispévek rodi¢G Zdka na casteénou uhradu
neinvesti¢nich nakladi v SD na 120,- K¢ za jednoho 7dka. Tato ¢astka je uréena i pro
kazdého dalsiho Zaka z jedné rodiny (sourozenci)

Vysi uplaty mlze reditel snizit nebo platce od uUplaty osvobodit pfi pobirani ddvek pomoci
v hmotné nouzi, pfi zvySeni prispévku na péci podle zdkona o socidlnich sluzbach nebo pfi
svéreni ditéte do péstounské péce podle zakona o statni socidlni podpofre.

Uplata muZe byt snizena nebo prominuta, pokud zakonny zastupce prokaze (dolozi
pfislusné potvrzeni a dolozi rovnéz, Ze je mu pfispévek vyplacen) fediteli Skoly.
Uplata maze byt snizena také t&m, ktefi se Udastni vice nez dvou ¢&innosti daného
Skolského zafizeni a ucastnikim, ktefi jsou zapsani k pravidelné ¢innosti, v pfipadé
ucasti v dalSich Cinnostech daného Skolského zafizeni.

Rizeni o snizeni nebo prominuti poplatku

Zadatel o snizeni nebo prominuti poplatku predlozi $kole pisemnou Zadost
s uvedenim duvodu, kopii rozhodnuti o poskytovani pfispévku v hmotné nouzi,
zvyseni socialniho pfispévku nebo potvrzeni o péstounské péci a kopie dokladd,
které prokazuji, Ze je mu prislusny pfiplatek skute¢né vyplacen

Reditel 8koly podle vyhlasky &. 74/2005 Sb. o zajmovém vzdélavani v platném znéni
a podle ustanoveni Skolského zakona v platném znéni rozhodne o snizeni nebo
prominuti poplatku

Udaj o snizeni nebo prominuti poplatku je veden v dokumentaci zaka v SD.
Podpinky uplaty

Obecné: splatnost uplaty stanovi rfeditel Skoly tak, aby byla uhrazena nejpozdeéji pred
ukoncéenim ucasti v dané ¢innosti. Uplatu maze reditel $koly rozdélit do vice splatek

Uplata v SD Masarykovy ZS Plzer je z rozhodnuti feditele $koly splatna k 5. dni
kalendafniho mésice, plati se zpravidla ve dvou splatkach zafi — prosinec, leden —
gerven. Pokud za Zaka neni zaplacen poplatek, vedouci vychovatelka SD o tom
uvédomi Feditele Masarykovy ZS Plzeri nejpozdéji do jednoho mésice. Reditel $koly
muze rozhodnout o pfipadném vylougeni zaka ze SD

Po projednani se zfizovatelem se &innost SD v dobé& vSech prazdnin prerusuje a
vySe uplaty zlUstava stejna i v mésicich, kdy jsou prazdniny nebo svatky (vyjma
letnich velkych prazdnin).

8. Podminky zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi zaku

VSichni Zzaci se chovaiji pfi pobytu ve Skole i mimo Skolu tak, aby neohrozili zdravi a
majetek sv({j ani jinych osob. Zakim neni dovoleno v dob& mimo vyugovani zdrzovat
se v prostorach Skoly, pokud nad nimi neni vykonavan dozor zpusobilou osobou.
Kazdy uraz, poranéni ¢i nehodu, k niz dojde b&éhem pobytu zakl ve Skolni budové
nebo mimo budovu pfi akci porfadané $kolou, Zaci ihned ohlasi. Vychovatelky SD
provedou prokazatelné pouceni zakl vden jejich nastupu ve S$kolnim roce,
dodatecné pouceni zaku, ktefi nastupuji pozdéji a provedou o tom pisemny zaznam.
Skola odpovida za Zaky v dobé dané rozvrhem &innosti druziny.
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VSichni zaméstnanci Skoly jsou pfi vzdélavani a béhem souvisejiciho provozu Skoly
povinni pfihlizet k zakladnim fyziologickym potfebam zaku a vytvaret podminky pro
jejich zdravy vyvoj a pro pfedchazeni vzniku rizikového chovani, poskytovat jim
nezbytné informace k zajisténi bezpecnosti a ochrany zdrauvi.

PedagogicCti zaméstnanci dodrzuji prfedpisy k zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi
pfi praci a protipozarni predpisy; pokud zjisti zavady a nedostatky, ohroZujici zdravi a
bezpeCnost osob nebo jiné zavady technického razu, nebo nedostateCné zajisténi
budovy, je jejich povinnosti informovat o téchto skutec¢nostech nadfizeného a v ramci
svych schopnosti a moznosti zabranit vzniku Skody. Sleduji zdravotni stav zaku a v
pfipadé nahlého onemocnéni zaka informuji bez zbyteénych prataht vedeni Skoly a
rodiCe postizeného Zaka. Nemocny Zak muze byt odeslan k Iékafskému vySetfeni &i
oSetreni jen v doprovodu dospélé osoby. Tfidni ucitelé zajisti, aby kazdy zak mél
zapsany v zakovské knizce tyto udaje: adresu, telefonni Cisla rodi¢l do zaméstnani a
domu, adresu a jméno oSetfujiciho |ékafe. PFfi urazu poskytnou Zakovi nebo jiné
osob& prvni pomoc, zaijisti oSetfeni zaka lékarem. Uraz ihned hlasi vedeni $koly a
vyplni zaznam do knihy urazul, pfipadné vyplni pfedepsané formulare. OSetfeni a
vypInéni zaznamu zajiStuje ten pracovnik, ktery byl jeho svédkem nebo ktery se o
ném dozvédél prvni.

Poget zak(i v oddéleni SD maximalné 30. Mimo areal $koly nesmi pocet na jednu
vychovatelku pfesahnout 25 Zaka.

Zaci se fidi $kolnim Fadem a vnitfnim fadem $kolni druziny, dbaji pokynd
vychovatelek o dodrzovani bezpeénosti pfi véech ginnostech v SD.

Vychovatelky jsou zodpovédné za Zaky, ktefi se dostavi do SD. Za Zaky, ktefi se do
SD nedostavi, vychovatelky nezodpovidaji.

Urazy jsou evidovany v knize traz SD.

Pfed kazdou akci vychovatelka pouci zaky o bezpec¢nosti a urci pravidla rozchodu a
presunu, pfi kterych se budou dodrzovat pravidla silni¢niho provozu.

Posilovat kazef pfi veskerych &innostech SD. Pred pravidelnou /zajmovou,
vzdélavaci a vychovnou/, spontanni Cinnosti a u pfilezZitostnych akcich provede
vychovatelka proskoleni zaku.

Vychovatelka musi vymezit Zakim prostor pro pohyb.

9. Popis personalnich podminek

VSechny vychovatelky jsou pIné kvalifikované a zajiStuji svou specializaci i osobnim
zamérenim co nejpestiejSi skladbu. Spolu s AP vytvareji zdravé prostiedi pro zaky
pfirozenou autoritou i organiza¢nimi schopnostmi. K potfebam zaku jsou vSimave,
trpélivé, pratelské, komunikativni, tvofivé a dasledné. Uplatfuji spravedinost,
taktnost a pfiméfenost pfi hodnoceni vykonl a chovani zaka. Ve vztahu k zakim jsou
optimistické a zdravé sebekritické. Navzajem se respektuji, pomahaji si a oteviené
hovofi o svych namétech i pfipominkach. Vychovatelky se soustavné vzdélavaji
samostudiem a v akreditovanych kurzech KCVJS Plzen, Ggasti na seminafich
poradanych Skolou, pedagogickych a provoznich poradach.

Spolupracuji se vSemi pracovniky Skoly, zejména pak s ucitelkami I. stupné.

10. Formy vzdélavani

Zajmove vzdélavaci ¢innost Skolni druziny se provadi formou pravidelné ¢innosti
vychovné, vzdélavaci a zajmové, dale spontanich a prilezitostnich ¢innosti,
které jsou dany tydenni skladbou zaméstnani a zahrnuji funkéni i rezimové momenty,
odpoledni aktivity a krouzky.



Vzhledem k tomu, Ze oddé&leni SD jsou také sestavovana z zaka vice roénik(, nejsou
v programu vymezené cCinnosti pro jednotlivé ro€niky, ale vychovatelky vybiraji
z programu adekvatni Cinnosti pro sva oddéleni a sestavuji komplexni program
obsahujici vSechny slozky zajmového vzdélavani.

11. Délka a ¢asovy plan vzdélavani

Skolni druzina zahrnuje ve svém vzdélavacim cyklu plan vzdélavani zaka 1. stupné na jeden
Skolni rok. Plan je sestaven v podobé celoro¢niho planu ginnosti. Tématické celky jsou
rozdéleny do Ctyf €asti dle roénich obdobi a vychazeji z daného rocniho téma sestaveného
dle ze zajmu zakl, podminek a moznosti $kolni druziny.

12. Obsah vzdélavani

Skolni vzd&lavaci program pro zajmové vzdélavani ve SD navazuje na $kolni
vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani nasi skoly s motivacnim nazvem ,Skola
pro Evropu®.

CLOVEK A JEHO SVET

12.1 Misto, kde Zijeme.

Vychovna a vzdélavaci ¢innost— naméty:

Vychazky spojené s pozorovanim a seznamovanim okolim ZS, pojmenovavani ulic
v okoli Skoly a bydlisté. UCit se znat nazvy vyznamnych budov naseho mésta.
Seznamovani s historicky spjatymi misty a budovami. Znat bezpeCnou cestu do
Skoly. UCit se rozliSovat staré a nové, pfirodni a umélé prvky v okolni krajiné a
vyjadfovat jejich estetické hodnoty.

Péstovat vztah ke starym hodnotam naseho mésta.

Cetbou seznamovat s legendami, historii naseho mésta a vyznamnymi osobnostmi
minulého i souCasného Zivota (vyuziti téz PC, TV, DVD). VyuZivat informaci
z mistnich zpravodajskych novin (Radniéni listy, Zpravodaj UMO2).

Ziskané védomosti procviCovat formou soutézi, her a kvizu.

Zajmova ¢innost — naméty:

Vytvarné osvojovani skuteCnosti ve formé kresby ¢i malby domu, ve kterém Ziji —
z vystfizenych prvku vytvofit kolektivni dilo ,nase mésto, ulice®.

Kresba dopravnich prostfedkt a dopravnich znacek, zaclenit do kolektivni prace.
Kresba jednoduchého planku cesty do skoly.

Stavby domu a dopravnich prostfedkl ze stavebnic Cheva, Seva Varianta — montaz
a demontaz

Modelovani staveb a techniky.

Zpivani lidovych pisni naseho regionu

Formou malych divadélek (prstové &i papirové loutky, manasky) navazat na tradici
loutkarstvi naSeho mésta..



Cil €innosti:

Prohlubovat prostorové vnimani a zemeépisnou orientaci.

Pomahat vytvaret citovy vztah ke svému bydlisti, méstu, kraji.

Podnécovat k pfemysleni o vécech a jevech kolem nas.

ZlepSovat motorické schopnosti..

Seznamovat s mistnimi tradicemi a posilovat citovy vztah k hodnotam, které vytvorili
nasi pfedkové.

Upevnovat pravidla bezpecnosti silnicniho provozu.

12.2 Lidé kolem nas

Vychovna a vzdélavaci ¢innost — naméty:

Kazdodenni osvojovani a dodrzovani zaklad spoleCenského chovani — pozdraveni
se s zaky, slovni i mimoslovni komunikace (nepouzivani nevhodnych slov, kouzelné
slavko prosim),

pfi obédé dodrzovat zasady spravného stolovani, ucit zaky toleranci a pomoci
druhému, pokud se nékomu néco nedafi pfispéchat radou a pomoci,
nezesmésnovat a nekritizovat. Vést zZaky ke vzajemnym kamaradskym pristuptm.
Udrzovat pozitivni klima v oddéleni optimistickym pfistupem k zakim, radosti ze
spoluprace a vytvorené prace.

Povidani s Zaky o rodiné a jejich postaveni v ni. Diskuse o programech v TV, které
zaky sleduji a vhodné je motivovat. Zajimat se, jak zaci vyuzivaji svuj volny ¢as mimo
Skolu (aktivni sportovani, hry na hudebni nastroje, vytvarné zaméreni apod.), dat jim
moznost své dovednosti pfedvést prfed ostatnimi.

Pfedchazet Sikané.

Zajmova ¢innost — naméty:

Kresba spoluzaka ¢i kamarada (barevny pastel, uhel) - najit klady a vyjadfit
charakteristické vlastnosti. Malba prozitkli a zazitkl z precteného textu (pohadky,
pfibéhu) nebo z prozité udalosti (vanocni prazdniny v rodiné). Tvorba drobnych
vanocnich darkud a prani (napf. zdobeni svi¢ek ubrouskovou technikou, papirové van.
ozdoby, voskova batika kapfiku apod.).

Modelovani postav rodiny, kamaradu, zachycujici pohyby.

Poznavani povolani a pracovnich Cinnosti formou her (Zzaci hadaji zaméstnani
z mimického predvedeni, pfedvadéji ¢im by sami chtéli byt).

Vyroba darkd pro budouci prviacky k zapisu (papirové zalozky se zvitatky,
pohadkové postavicky na Spejli, ,papirové origami apod.).

Zpivani vanocnich koled, ukazky hry na rGzné hudebni nastroje, kterym se zaci
individualné vénuji v uméleckych Skolach (povidani o téchto nastrojich — nazvy,
z Ceho se skladaji).

Ke Dni matek tvorba pfanicek s vepsanymi basni¢kami, vyroba dareCku — barevna
srdi¢ka na Spejlich, zdobeni kamink({ malbou &i ubrouskovou technikou.
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Cil €innosti:

Zdokonalovat sebeobsluhu a samostatnost zaku.

Upevhovat spravné vztahy k rodiné, rodi¢iim i prarodi¢tim.

Vytvaret kolektivni citéni, kladny vztah ke spoluzakdm, odstranovat ostych.
Podporovat tvofivé mysleni, cvi€it pamét’ a postieh.

Posilovat narodni citéni.

12.3 Lidé a cas

Vychovna a vzdélavaci ¢innost — naméty:

Pfi vychazkach pozorovat zmény okoli vzhledem Kk roCnim obdobim. Umét se
orientovat v Case — znat hodiny a Casové jednotky — den, tyden, mésic a rok.
Vyjmenovat mésice a zaradit je do roCnich obdobi. Umét zaradit jednotlivé svatky a
Skolni prazdniny.

Povidani o tradicich a zvycich Vanoc a Velikonoc.

Vést zaky k ucelnému vyuzivani volného €asu — vhodné krouzky, Cetba knih, prace
sPC.

Vytvaret u zakd navyky na pravidelnou a ucelovou pfipravu na vyucovani.
Seznamovat zaky s vyznamnymi rodaky naseho mésta, regionalnimi pamatkami a
vyznamnymi udalostmi regionu. Cetbu zaméfit na Staré povésti Geské, Plzeriské
legendy a povésti, Staré fecké baje a povésti, Myty a legendy raznych stata.

ReZim dne v jednotlivych oddélenich ucelné vyuZzivat bez zbyteCnych prodlev a dbat
na pozitivni atmosféru.

Zajmova ¢innost — naméty:

Rozvijeni tvofivosti a fantazie pfi vyrobé karnevalovych masek — prace s ruznymi
druhy materialt (barevné papiry, kartony, textil, kize, koralky), malba obli¢ejovych
masek s tématem zvirat & pohadkovych postav.

Zdobeni velikono€nich kraslic riznymi technikami (voskova batika, krepovy papir,
téstovinova krajka, apod.). Papirové stojanky na vaji¢ka z barevnych kartona.
Kresba kruhového kalendare s rozdélenim na ro¢ni obdobi a mésice.

Vyroba papirovych drakl — malba obliCeje, zdobeni ocasu pomoci papirovych véjifu
Z barevného papiru.

Kresba znameni zvérokruhu.

Malba pohadkovych postav dle literarni pfedlohy nebo podle viastni fantazie zaku
vytvofit

originalni strasidylko a vymyslet nazev.

v oro

Zpivani lidovych a narodnich pisnicek.

Cil ¢innosti:

Podporovat aktivni odpocinek zaku, odstrafiovat dusevni Gnavu.

Pfi praci s knihou rozvijet estetické citéni.

Vnimat rytmus a melodii mluveného slova.

Rozvijet fantazii a predstavy, city zaki a snazit se spojovat hudebni slozku se
slovem, obrazem a pohybem.
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12.4 Rozmanitosti prirody

Vychovna a vzdélavaci ¢innost — naméty:

Pfi vychazkach pozorovat zmény prirody vzhledem k roCnim obdobim — ménici se
barvy, tvary a struktury napf. listd.

RozliSovat ukazkami co roste na stromech, kefich a zemi.

Sbér vzorkd rdznych pfirodnin — pojmenovani, vystavka a vyuziti pfi pracovnich &i
vytvarnych €innostech.

Poznavani mistnich chranénych rostlin a ohroZenych druhu zvifat.

Pojmenovani mistnich vodnich tokd a nadrzi, vysvétlit jejich dulezitost pro ¢lovéka a
pfirodu.

Pozorovat ptaky, rozdélovat na stéhovavé a stalé, urcCovat jejich stopy ve snéhu.
Povidani o rozdilech mezi domacimi a volné Zijicimi zvifaty, zdaraznit nebezpecnost
styku s cizimi a neznamymi zvifaty. Zda maji Zaci doma zviratko a jak se o né staraji.
Vyuzivat pranostiky, pfislovi a hadanky.

PecCovat o pokojové rostliny.

Seznamovat s pfirodnimi materialy s jejich vyuzitim a vlastnostmi.

Vést zaky k rozliSovani a tfidéni odpadu.

Zajmova ¢innost — naméty:

Prace s pfirodninou — lisovani a tisk listd, listova kolaz strasidylek, vyroba zvifatek a
panacku z plodd zaludl a kastant, malba na oblazky, navliékani ususenych plodu
jefabin, lepeni obrazkl ze seminek a kofeni.

Kolaz — nalepené vystfizené obrazky zvifat a dokresleni okolni krajiny, prostfedi.
Monotisk vodovymi barvami — vystfihovani tvar motylk( a dokreslovani kontur kfidel
tuzi.

Malba kvétinovych zatisi.

Voskovy pastel — kresba slunicek s obliCeji — vyjadfeni nalady.

Vyjadreni pocitd barevnymi liniemi.

Papirové skladanky z barevnych papir — berusky, kvétiny a zvifata.

Vystfihovani snéhovych viocCek.

Tvorba panenek z riznych druhu textilu a vin.

Modelovani zviratek.

Pisni¢ky o pfirodé a zviratech.

Nejoblibenéjsi zvife — volné techniky.

Cil €innosti:

Vést k ohleduplnému chovani a ochrané pfirody.

Vyuzivani détskych €asopisu, encyklopedii a atlasu.

Rozvijet pfedstavy a pojmy v oblasti pfirody a lidské ¢innosti v ni.
ZlepSovat motorické schopnosti.

Upevriovat védomosti pfi pozorovanich a vychazkach.

Prace zaku vyuzivat k vyzdobé herny.
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12.5 Clovék a zdravi

Vychovna a vzdélavaci ¢innost — naméty:

Sportovnimi soutéZemi poznavat rizné druhy sportd..

Povidani s zaky a tom co radi ji a jaké potraviny jsou zdravé, dulezitost konzumace
ovoce a zeleniny, jejich za¢lenéni do jidelnicku.

Vytvaret modelové situace a ucit zaky praktickou €innosti pouzivat zasady Prvni
pomaoci.

Vysvétlovat pouzivani dul. telef. linek a linek bezpeCi, upozornéni na jejich
zneuzivani.

Vést s Zaky diskuse o obezfetnosti pfi styku a cizimi osobami, mozZnostmi pomoci
pro sebe i jiné Zaky.

UCit Zaky k sebekazni a uposlechnuti pokynl vychovatelky, vyuZiti pfi mimofadnych
situacich.

Vypravime si s zaky o dodrzovani zasad hygieny — pouzivani kapesnicku, Cistoty
rukou,

vhodnosti odévu s ohledem na pocasi, péci o chrup a vlasy (nebezpeci vyskytu vSi).
Poznavat naSe télo — Casti téla.

Zajmova ¢innost — naméty:

Vystfihovani postav chlapce a divky dle Sablony dokreslovani oble€eni dle ro¢nich
obdobi.

Otisky détskych rukou.

Kresba - jak zaci sportuji (jizda na kole, kol. brusle apod.).

Zimni sporty - kresba na tmavy podklad s pouzitim bilé barvy.

Vyroba obrazkového metru — Zaci si zapisuji svou vysku a sleduji zmény.

Kolaz — obrazky potravin z asopisu a dokreslovani pozadi.

Spolecny i s6lovy zpév oblibenych pisni¢ek zaku.

Cil innosti:

Dodrzovani pitného rezimu zaka.

Vytvaret vztah k pohybu a sportovani.

ProcviCovat zasady spravného stolovani a zdravé vyZivy.

Upevriovat navyky v oblasti zdravi, pfedchazet nemocem a urazdm.

Utvareni a upevnovani moralnich a volnich vlastnosti zakd (sebeovladani, ¢estnost,
rozhodnost, odvaha, aj.).

Dodrzovat rezim dne ve smyslu stfidani aktivnich a relaxacnich Cinnosti.

13. Konkrétni cile zajmového vzdélavani

Prohlubovani znalosti formou didaktickych her s vyuzivanim programa PC, informaci
z Casopisu pro déti, encyklopedii a atlasu.
Pfipravovat kvizy, rébusy, kfizovky a tajenky.
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Zdokonalovani ¢teni dobrovolnou ucasti na spolecné Cetbé knih na pokracovani,
spravné vyslovovat, vnimat melodii a rytmus.

Zdokonalovani spravné vyslovnosti formou jazykolama, slovnimi hfickami,
basnickami a pisni¢kami.

Rozvijeni slovni zasoby a fantazie zakd vypravénim vlastnich zazitki a pfibéha,
dramatizaci - mala divadélka (loutky, manasky).

CviCini paméti a soustfedéni.

Pritazlivou formou cvic€it postfeh, udrzovat dllezité informace v paméti, podporovat
tvofivé mysleni.

Seznamovani s autory a ilustratory détskych knih .

Zdokonalovani techniky psani a spravného drZeni pera.

Vést zaky k dokoncCeni zapocCaté prace.

Zakladnim ucelem zajmového vzdélavani je rozvinout hodnoty a postoje Zakd,
vybavit je znalostmi a dovednostmi, které jim daji pocit vétsSi jistoty a uspokojeni
v zivoté. VSechny Cinnosti maji pfinaset Zzakim radost z objevovani ¢i prekonavani
prekazek.

13.1 Metody a formy €innosti:
- individualni i skupinova prace
- vysvétlovani a nazorné ukazky
- komunikace a fizena diskuse
- vzajemna spoluprace

- prezentace vysledkd

- bezpecCnost

- hry a soutéze

- hudba a zpév

- vytvarné techniky

- sportovni aktivity

13.2 SD navazuje a rozviji u kazdého zaka kompetence v programu $kolniho
vzdélavani:

Kompetence k u€eni — zak

- Cte s porozuménim, vyhledava potfebné informace, poznava smysl a cil uc€eni,
dokonci zapocatou praci, formuluje spravné odpovédi na kladené otazky, ziskané
zkuSenosti uplatriuje v praxi, realisticky zhodnoti své vysledky.

Kompetence k reseni problému — zak

- rozliSuje vhodna feSeni vedouci ke spravnému cili, rozpoznava vhodné a nevhodné
chovani, dokaze se prosadit a podfidit, vS§ima si svého okoli a zapojuje se do feSeni
za pomoci logickych a empirickych postupu.

Kompetence komunikativni — Zak

- komunikuje a vyjadfuje své pocity bez ostychu, vhodné se vyjadfuje, nasloucha a
reaguje, domlouva se slovy i gesty, formuluje své myslenky.

Kompetence socialni a personalni — zak

- uznava autoritu, podporuje mezilidské vztahy, samostatné rozhoduje, pfijima radu i
kritiku, uvédomuje si dusledky svého jednani, chova se ohledupiné a pomaha
druhym, rozpozna agresivitu, Sikanu, nespravedinost i Ihostejnost.

Kompetence obéanské — Zak

- uc¢i se ¢innosti a hry planovat, organizovat a fidit, odhaduje rizika svych napadu, ke
v8emu pfistupuje zodpovédné, uvédomuje si prava sva i druhych, dba na zdravi své
i druhych.

Kompetence pracovni — zak

- pfipravuje se na budoucnost v oblasti vzdélani, zru¢nosti a dovednosti
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14. Podminky pro vzdélavani zaku se specialnimi
vzdélavacimi potrebami

PFi skupinovych €innostech se respektuji omezeni Zaku vyplyvajici z IVP.

Pfi individualnich Cinnostech se upravuje tempo i rozsah €innosti vzhledem k [VP.
V pfipadé potfeby mohou byt Zakovi zadavany diferencované individualni ukoly.
SD konzultuje svdj pfistup k Zzakovi s VP, TU popf. asistentem pedagoga.
Dulezita je i uzka spoluprace se zakonnymi zastupci.

Tento dokument vstupuje v platnost a nabyva ucinnosti dnem 1. 9. 2018

V Plzni, dne 1. 9. 2018

Zpracovala: Martina Splichalova Schvalil: PaedDr. Antonin Herrmann
vedouci vychovatelka feditel Skoly
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