LVK — Zelezna Ruda

Pokyny k vybaveni:

e Batoh, krosna nebo kufr

e Maly battzek (turistika na lyZich nebo pési turistika)
o Sustakova souprava, teplejsi bunda

o Cepice, celenka

e Rukavice 2x

e Ponozky min 5x

e Tricka, natélniky

e Tepldky, domaci odév

e Prezlivky (botasky)

e Bryle slunecni

e Krém na oblicej, jeleni I{j

e Mikina, svetr

e Véci na spani, ru¢nik, spodni pradlo

e Osobni hygienické potreby

e Léky pro alergiky, pfip. jiné podle zdravotniho stavu
e Boty na turistiku

e Plasténka, prip. destnik, nepromokava bunda s kapuci
e Zakladni potfeby na Siti

e Financni hotovost dle Vaseho uvazeni

e Pastilky Septolete na chrapot, elastické obinadlo

e Karticku pojisténce

Nevybavujte déti cennymi vécmi, ztraty nebudou reseny.




