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CELOROCNI PLAN
ZAJMOVEHO VZDELAVANI SD
Skolni rok 2020/2021

TEMA:  ZA POZNANIM PLZENSKEHO KRAJE

aneb uci se ten, kdo si hraje

CILE:

formovani pozitivniho pristupu k mistu, kde Ziji, a jeho poznavani
posilovat kladny vztah k hodnotam naSich predki

orientace v hlavnich realiich minulosti a souc¢asnosti naseho kraje i naseho
mésta

vyuzivani knih, encyklopedii a PC jako informac¢nich zdroji k vytvareni
pozitivniho vztahu ke ¢teni a uceni

utvareni a rozvoj socialnich i praktickych dovednosti

rozvoj vizualizace a logického mySleni, rozvijeni hry a fantazie
osvojovani novych informaci a souvislosti

rozvoj reci, slovni zasoby a komunikace

tvoreni jako zdroj inspirace — tvorba vyrobkii na vano¢ni jarmark

6. ro¢nik Déti détem — charitativni sbirka pro déti ve FN

zaklady moralniho a kulturniho citéni Zaka

enviromentalni vychova — ,,Plechovkovana*

podpora pohybovych aktivit Zaka a pobyt na ¢erstvém vzduchu

- vnimani rytmu, melodie a obsahu ¢teného textu

- rozvoj tvorfivosti a estetického citéni

- vyhledavani a osvojovani si prace s informacemi /prace s PC, encyklopediemi, Casopisy/

- roz8ifovani znalosti a dovednosti, procvi€ovani jemné motoriky

- vyjadfovani vlastnich pocitl — aktivni zapojeni do diskusi

- rozvoj vyjadiovacich a komunikaénich dovednosti

- koordinovat vychovu a vzdélavani ve SD se $kolou na zékladé celoroéni koncepce skoly a

%

SVP pro z4jmové vzdélavani

- predchazet projeviim Sikany a neodkladné ji fesit

- individudlni pfistup k zakim jako osobnostem s vlastnimi z4jmy a potiebami, zapojeni zakti se SVP

- moznost volby a formovéani Zivotnich postojl

- odstranovani napéti a inavy, vychova ke zdravému zivotnimu stylu

- vytvareni bezpec¢ného a pratelského prostredi bez jakychkoli rozdili ¢i diskriminaci

- spojovat hudebni slozku se slovem, obrazem a pohybem

- i¢elné vyuzivani volného Gasu - veskeré aktivity vyvijené v SD vyuZivaji vhodné a podnétné prostiedi,
obsahuji prvky hry a kreativity, zak musi prozivat radost z uspéchu a piekonavani prekazek.




METODY A FORMY:
- individudlni 1 skupinova prace
- vysvétlovani a nazorné ukdzky
- komunikace a fizena diskuse, besedy
- vzajemna spoluprace

- prezentace vysledkl

- bezpec¢nost

- hry a soutéze

- hudba a zpév

- vytvarné techniky

- sportovni aktivity

- ¢etba knih

TEMATICKE CELKY:

MOJE SKOLA, MUJ DOMOV

Etiketa — diraz na zvySené hygienické navyky /COVID-19/, bezpe¢nostni pravidla,

pravidla herny, vztahy v ramci kolektivu.

Orientace v okoli §koly a bydli§té — poznavame a pojmenovavame ulice, mapujeme

cestu do Skoly, seznamujem se s budovou Skoly a domy naseho bydleni.

casovy rozsah - zari, rijen, listopad

- seznameni zakl s celoro¢nim tématem

- sezndmeni 74k s vnitinim fadem SD a pouceni o bezpe&nosti

- herny maji sva pravidla

- sebeobsluzné ¢innosti, hygienické navyky, spravné stolovani

- sluzby v jednotlivych oddélenich /jidelna, Satna, herna/

- podzimni vyzdoba herny

- hry seznamovaci, relaxacni, pamétové

- stolni hry dle vybéru zaka — stanoveni pravidel

- sportovni aktivity na htisti TJ Sokol /pohybové a mi¢ové hry/

- tématické vychazky v okoli Skoly — podzimni ptiroda, sbér a poznavani ptirodnin

- vytvarné a pracovni ¢innosti - obrazky z prazdnin, maj diim, pravidla herny, pohadkové postavy,
papirovy drak, barevny podzim, pfirodniny, veselé dyné, strasidylka, Carodé€jnice, netopyti

- tvofime vyrobky na vdnoc¢ni jarmark

- podzim - pranostiky, basnicky

- ptislovi a potekadla, hadanky, jazykolamy

MOJE PLZEN — metropole Plzenského Kkraje

Historie mésta , erb, povésti a legendy, tradice /loutkarstvi/ a zvyky mésta, kultura
obyvatelstva, vyznamni ob¢ané a rodaci.

casovy rozsah - prosinec, leden, inor

- zimni a vano¢ni vyzdoba herny

- advent, mikulasské a vanocni tradice, zvyky

- zpivani a poslech koled

- pohybové hry na snéhu, stavime sn¢hulaky

- tématické vychéazky — pozorujeme zimni pfirodu

- zima — pranostiky, basnicky

- ptislovi a potekadla, hadanky, jazykolamy

- hry nejriznéjsiho zaméteni podporujici tvotivost, spoleCenské hry

- vytvarné a pracovni ¢innosti — vano¢ni strom piani, Mikulas a cert, kapftici, and€licci,
vanoc¢ni ptani, zimni krajina a sportovani, oblicejové masky, tvorba vyzdoby na akci




maskarni bal, darecky k zapisim do 1. tfid
- situacéni hry — vztahy zakt v kolektivu, kamaradstvi, pomoc druhému, kouzelna slivka
- turnaje ve stolnich hréach, kvizy, tajenky
- ptiprava na péveckou soutéz

MUJ KRAJ

Historicka mista a pamatky, zajimavosti, regionalni zvyky, erb, bezpe¢né cestovani,
fauna a flora, ochrana Zivotniho prostiedi.

casovy rozsah - brezen, duben, kvéten

- jarni vyzdoba herny

- Velikonoce a jaro — zvyky a obyceje

- piislovi a potekadla, hadanky, jazykolamy

- tématické vychazky — jarni ptiroda a mésto, pocasi, zvirata, rostliny

- sportovni aktivity na htisti TJ Sokol /pohybové a mic¢ové hry/

- hry s ekologickou tématikou

- tfidime odpad

- hry a aktivity na téma doprava, bezpecné chovani pti cest¢ do skoly, dopravni znacky,
linky bezpeci, Prvni pomoc

- smyslové a psychomotorické hry

- pisnic¢ky a basnicky pro maminky

- spolecenské hry a turnaje

- beseda — moje oblibena kniha

- vytvarné a pracovni ¢innosti — jarni krajina, oblibené zvite, kraslice, pranicka a darecky ke
Dni matek, obrazky z vyletu, moje rodina, mij dim,

- spravné ndvyky a sebeobsluha zakt, spravné zachazeni a uklid vypajcenych véci

MUJ SPORT

Tradice, soucasnost, sportovni vyziti, osobnosti sportu, vznik Sokola.

Casovy rozsah — erven

- letni vyzdoba herny

- ptislovi a potekadla, hadanky, jazykolamy

- sportovni aktivity na htisti TJ Sokol /pohybové a mi¢ové hry/

- hry podporujici tvotivost a fantazii

- hry rozvijejici postieh a pamét’, védomostni kvizy

- beseda — prazdninova piani a plany

- vytvarné a pracovni ¢innosti — co rad kreslim, motylci, kvétiny, slunicka, vodni Zivo€ichové, obrazky
na vyzdobu télocvicny - spolecna akce rozlouceni se Skolnim rokem

- celoro¢ni zhodnoceni a rozlouceni se Zaky




PRILEZITOSTNA CINNOST 2020/2021 — akce:

ZA¥i
PLECHOVKOVANA — sbirani a tiidéni plechovek v ramei SD 2019/2020
— vyhlaseni v ramci jednotlivych oddéleni

zahajeni 1. 9. 2020 ukonceni 4. 6. 2021
PLECHOVKOVANA — sbirani a tfidéni plechovek v ramci SD 2020/2021

zahajeni aZ ve 2. pololeti
6. ro¢nik DETI DETEM - charitativni sbirka pro déti FN Plzen

5.—9.10. pondéli - patek
BRAMBORIADA - ziabavny tvden plny soutéZi a tvoreni s bramborami /herny/,
spole¢na akce v patek 9. 10. na hristi Sokola 13.45 — 15.00 hodin

13. 11. patek 13:.45 —15.00 hodin
STRASIDELNE HEMZENI soutéZni odpoledne s tancem v maskach /télocvi¢na/13.45 — 15.00 hod.

16. - 20. 11. pondéli - patek
DRAKIADA - celotydenni akce na téma draci /herny/
spolecna akce v patek 20. 11. na h¥isti Sokola 13.45 — 15.00 hodin

4.12. ¢tvrtek
MIKULASSKA NADILKA /télocviéna/ 13.45 — 15.00 hodin

18. 12. patek
VANOCNI BESIDKA /télocviéna/ 13.45 — 15.00 hodin

18. 1. pondéli
DRUZINOSOU pévecka soutéZ jednotliven a dvojic /télocviéna/ 13.45 — 15.00 hodin

26. 2. patek
MASKARNI BAL sout&ni odpoledne s tancem v maskach /télocviéna// 13.45 — 15.00 hodin

10. 3. a17. 3. stiedy
Plzenisky kraj - beseda knihovna Slovany 13.45 - 14.45 hodin

1. 4. étvrtek
APRILIADA aneb den naruby /herny a h¥isté/ 13.45 — 15.00 hodin

9. 4. patek
BEZPECNY INTERNET beseda internetova knihovna Slovany 13.45 - 14.45 hodin

20. 4. atery ]
DOPRAVNE-BEZPECNOSTNI SOUTEZ /hFisté/ 13.45 - 15.00 hodin

7.5, patek - sobota 8. 5.
PYZAMOVA PARTY aneb noc v SD
vecerni opékani Spekacki a tdbordk v zahradé Dominikant, pfespani v SD

24 5. —-28. 5. pondéli - patek
Priprava na akci — .JIDELNICEK sestaveny samotnymi Zaky nasi SD
sout¢z tématickych obrazki s vystavou, anketa oblibena jidla




31. 5. — 4. 6. pondéli — patek
Tvden za poznavanim plzeniskych Fek — vychazka v okoli Radbizy /v ramci jed. oddéleni/

31.5.—4. 6. pondéli - patek
JIDELNICEK sestaveny samotnymi Zaky nasi SD* pro Zaky vari pani kucharky

1. 6. utery
NETRADICNI SPORTOVNI ODPOLEDNE KE DNI DETI /h¥iste/ 13.45 - 15.00 hodin

16. 6. stf'eda} ]
KRESLENI NA CHODNIKU /skolni dviir/
soutéz v kresleni na chodniku s tématem ,,Mame radi zvirata — ZOO Plzen*

21. 6. pondéli
Ukondeni akce ., PLECHOVKOVANA® / télocviéna v ramci SD/ 13.45 - 15.00 hodin
vyhlaSeni nejlepSich sbéraca

28. 6. pondéli
ROZLOUCENI SE SKOLNIM ROKEM 2020/2021 aneb druZinovy silvestr /télocviéna/
13.45 - 15.00 hodin

AKce jejichZ terminy se upresni ve druhém pololeti:

C1Zi CLOVEK, BEZPECNOST - beseda Mé&stska policie Plzer /inter. uéebna/

VZPOURA URAZUM — akce VZP, télocviéna

Zpracovala: Martina SplichalovVét Schvalil: PaedDr. Antonin Herrmann
ved. vychovatelka SD feditel Skoly



