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, CELOROCNi PLAN
ZAJMOVEHO VZDELAVANI SD
skolni rok 2023/2024

iMa: PUTOVANI POHADKOVOU RISI

aneb cesta do fantazie

CILE:

tvoreni s pohadkou

pohadka zdroj motivace — poslech, obrazotvornost, hravost, aktivita,
artikulace a diskuse

rozvijeni hry, fantazie a tvorivosti

propojeni aktivit s celoro¢nim plinem nasi Skoly

vyuzivani knih, encyklopedii a PC jako informa¢nich zdroji k vytvareni
pozitivniho vztahu ke ¢teni a uceni

vyuzivani robotiky a informatiky k osvojovani novych informaci a souvislosti
utvareni a rozvoj socialnich i praktickych dovednosti

rozsirovani vizualizace a logického mySleni

obohacovani slovni zasoby

rozvijeni vyjadrovacich a komunikac¢nich dovednosti

spojovani hudebni slozZky se slovem, obrazem a pohybem

stara femesla a tvoreni jako zdroj inspirace — tvorba vyrobkii na vano¢ni
jarmark

8. ro¢nik Déti détem — charitativni sbirka pro déti ve FN

zaklady moralniho a kulturniho citéni Zaka

enviromentalni vychova — ,,Plechovkovana*

podporeni pohybovych aktivit Zakua a pobytu na ¢erstvém vzduchu

- vnimani rytmu, melodie a obsahu ¢teného textu, rozvoj pozitivniho vztahu ke knihdm a ¢teni
- roz8ifovani znalosti a dovednosti, procvi¢ovani jemné motoriky
- vyjadfovani vlastnich pociti — aktivni zapojeni do diskusi
- koordinovani vychovy a vzdélavani ve SD se §kolou na zakladé celoroéni koncepce §koly a
SVP pro zajmové vzdélavani
- ptedchazeni projevim Sikany a neodkladné feseni
- individudlni pfistup k zakim jako osobnostem s vlastnimi z4jmy a potiebami, zapojeni zakt se SVP




- moznost volby a formovani zivotnich postoju

- odstraiiovani napéti a inavy, vychova ke zdravému zivotnimu stylu

- vytvareni bezpecného a pratelského prostiedi bez jakychkoli rozdila ¢i diskriminaci

- i¢elné vyuzivani volného Gasu, veskeré aktivity vyvijené v SD vyuZivaji vhodné a podnétné prostiedi,
obsahujici prvky hry a kreativity, zak musi prozivat radost z uspéchu a prekonavani prekazek.

METODY A FORMY::
- individuélni i skupinové prace
- vysvétlovani a nazorné ukazky
- komunikace a fizena diskuse, besedy
- vzajemna spoluprace

- prezentace vysledkl

- bezpecnost

- hry a soutéze

- hudba a zpév

- vytvarné techniky

- sportovni aktivity

- ¢etba knih

TEMATICKE CELKY:

ZNAME POHADKY, PRIBEHY. BASNE A PISNE ZE SVETA
FANTAZIE

Etiketa — diraz na zvySené hygienické navyky, bezpe¢nostni pravidla, pravidla
herny, vztahy v ramci kolektivu — kamaradstvi.

Moje Skola - seznameni s budovou nasi Skoly, orientace v okoli Skoly.
Seznameni se soucasnymi i svétové znamymi autory a ilustratory.

casovy rozsah - zari, Fijen, listopad

- seznameni zakl s celoro¢nim tématem

- sezndmeni Zz4ki s vnitfnim fadem SD a poudeni o bezpe¢nosti

- herny maji sva pravidla

- sebeobsluzné ¢innosti, hygienické navyky, spravné stolovani

- sluzby v jednotlivych oddélenich /jidelna, Satna, herna/

- podzimni vyzdoba herny

- hry seznamovaci, relaxacni, pamétoveé

- stolni hry dle vybéru zakl — stanoveni pravidel

- sportovni aktivity na htisti TJ Sokol /pohybové a mi¢ové hry/

- tématické vychazky v okoli Skoly — podzimni pfiroda, sbér a poznavani prirodnin

- vytvarné a pracovni ¢innosti - obrazky z prazdnin, kreslime pohadkové postavy, pravidla herny
papirovy drak, barevny podzim, pfirodniny, veselé dyné, straSidylka, Carodé&jnice, netopyii

- tvofime vyrobky na vdno¢ni jarmark

- stavime — prace se stavebnicemi LEGO, SEVA, CHEVA

- podzim - pranostiky, basnicky

- piislovi a potekadla, hadanky, jazykolamy

- tfidime odpad




POVESTI A LEGENDY, TRADICE A ZVYKY /regionilni i

svétové/

Ceské pisné /koledy/.

Ceské narodni pohadky /B. Némcovi, K. J. Erben, J. S. Baar - seznameni s autory/.
Vyznamné svatky - Mikulas, Vanoce, Masopust.

Regionalni tradice - loutkarstvi /J. Skupa a J. Trnka/.

Plzenské pohadky a povésti.

casovy rozsah - prosinec, leden, tinor

- zimni a vano¢ni vyzdoba herny

- advent, mikulaSské a vanocni tradice, zvyky

- zpivani a poslech koled

- pohybové hry na sné¢hu, stavime sn¢hulaky

- tématické vychazky — pozorujeme zimni ptirodu

- zima — pranostiky, basnicky

- ptislovi a potfekadla, hadanky, jazykolamy

- hry nejriznéjsiho zaméteni podporujici tvorivost, spole¢enské hry

- vytvarné a pracovni ¢innosti — vano¢ni strom piani, Mikulas a cert, kapftici, and€licci,
vanoc¢ni ptani, zimni krajina a sportovani, pohadkové postavy, obli¢ejové masky, tvorba vyzdoby
na akci maskarni bal

- situa¢ni hry — vztahy zakt v kolektivu, kamaradstvi, pomoc druhému, kouzelna slivka

- turnaje ve stolnich hréach, kvizy, tajenky

- ptiprava na péveckou soutéz

POHADKOVE PRIBEHY Z RISE FAUNY A FLORY, BAJKY

Fauna a fléra — zajimavosti, ochrana Zivotniho prosti-edi v ramci CR.

Pohadkova kuchyné a zdrava vyziva.

Bezpecnost a doprava ve mésté, bezpecna cesta do Skoly, bezpe¢né pouzivani
digitalnich technologii, prvni pomoc.

Moje rodina, miij diim.

Mame radi ¢teni a kniZzky — ¢teni s porozuménim, rozvijeni pozitivniho vztahu ke
kniham a cteni.

casovy rozsah - brezen, duben, kvéten

- jarni vyzdoba herny

- Velikonoce a jaro — zvyky a obyceje

- ptislovi a potfekadla, hddanky, jazykolamy

- tématické vychdzky — jarni pfiroda a mésto, pocCasi, zvifata, rostliny

- sportovni aktivity na htisti TJ Sokol /pohybové a mi¢ové hry/

- hry s ekologickou tématikou

- hry a aktivity na téma doprava, bezpecné chovani pfi cesté do Skoly, dopravni znacky,
linky bezpeci, prvni pomoc

- smyslové a psychomotorické hry

- pisnicky a basnicky pro maminky

- spolecenské hry a turnaje

- beseda — moje oblibena kniha

- vytvarné a pracovni ¢innosti — tvofime navrhy jidelnicku a obrazky s tématikou gastronomie, jarni
krajina, oblibené zvite, kraslice, ptanicka a darecky ke Dni matek, obrazky z vyletu, moje rodina,
muj dim, dérecky k zapisim do 1. tfid

- spravné navyky a sebeobsluha zakt, spravné zachazeni a tklid vyptjcenych véci




PUTOVANI ZA LETNIM DOBRODRUZSTVIM

Pohadkova mista naSeho regionu /hrady, zamky, naué¢né stezky/.
Plany na prazdniny.

casovy rozsah — Cerven

- letni vyzdoba herny

- ptislovi a potekadla, hadanky, jazykolamy

- sportovni aktivity na htisti TJ Sokol /pohybové a micové hry/

- hry podporujici tvotivost a fantazii

- hry rozvijejici postieh a pamét’, védomostni kvizy

- beseda — prazdninova ptani a plany

- vytvarné a pracovni ¢innosti — co rad kreslim, motylci, kvétiny, slunicka, vodni Zivo¢ichové, obrazky
na vyzdobu télocvicny - spole¢na akce rozlouceni se skolnim rokem

- celoro¢ni zhodnoceni a rozlouc€eni se zaky

PRILEZITOSTNA CINNOST 2023/2024 — akce:

zahajeni 1. 10. 2023 - ukondéeni 10. 6. 2024
PLECHOVKOVANA — sbirani a t¥idéni plechovek v ramci SD 2023/2024

zahajeni 1. 10. 2023 - ukonéeni 15. 12. 2024
8. roénik DETI DETEM - charitativni sbirka pro déti FN Plzen

9. —13. 10. pondéli - patek
BRAMBORIADA - zibavny tyden plny soutéZi a tvoi‘eni s bramborami - herny,
spole¢na akce v patek 13. 10. na h¥isti Sokola 13.45 — 15.00 hodin

3. 11. patek 13.45 — 15.00 hodin
STRASIDELNE HEMZENI - soutézni odpoledne s tancem v maskach - télocvicna 13.45 — 15.00
hodin

13. - 16. 11. pondéli - étvrtek
DRAKIADA - celotydenni akce na téma ,.draci“ - herny
spolecna akce ve ¢tvrtek 16. 11. na h¥isti Sokola 13.45 — 15.00 hodin

5.12. utery ]
MIKULASSKA NADILKA — télocvi¢na 13.45 — 15.00 hodin

19. 12. utery
Vanoc¢ni koncert péveckého sboru Beranci - kostel Panny Marie RuZencové

21.12. ¢tvrtek
VANOCNI BESIDKA — herny, spole¢né setkani u stromec¢ku 13.45 — 15.00 hodin

22. 1. pondéli
DRUZINOSOU - pévecka soutéZ jednotliven a dvojic - télocviéna 13.45 — 15.00 hodin

1. 3. patek
MASKARNI BAL - sout&’ni odpoledne s tancem v maskach - t&locviéna 13.45 — 15.00 hodin




6. 3. a 13. 3. stiredy
Pohadky a ¢teni - beseda pro zaky 1. tfid - Knihovna Mésta Plzné Slovany 13.45 - 14.45 hodin

1. 4. pondéli
APRILIADA aneb den naruby - herny a h¥isti 13.45 — 15.00 hodin

12. 4. patek
BEZPECNY INTERNET - beseda pro Z4ky 3. - 5. tfid - Hudebni a internetova knihovna Slovany
13.45 - 14.45 hodin

19. 4. patek
DOPRAVNE-BEZPECNOSTNI SOUTEZ - h¥iste 13.45 - 15.00 hodin

3.5. patek
Carodéjna cesta za 12 kouzelnymi lektvary — zabavné soutéZni odpoledne
— hristé 13.45 — 15.00 hodin

13.5. - 17. 5. pondéli - patek
Priprava na akci — ,,JIDELNICEK sestaveny samotnymi Ziaky nasi SD*
Vytvarna soutéz tematickych obrazki s vystavou, tvorba jidelni¢ku, anketa oblibena jidla

24.5. patek
Pizzerie z Italie aneb ulov si své ingredience
— soutéZni odpoledne - h¥iisté 13.45 - 15.00 hodin

31. 5. patek
NETRADICNI SPORTOVNI ODPOLEDNE KE DNI DETI - h¥isté 13.45 - 15.00 hodin

12. 6. stieda
KRESLENI NA CHODNIKU - §kolni dviir
soutéZ v kresleni na chodniku s tématem ,,Pohiadkové postavy*

19. 6. stieda
Ze Zivota hmyzu aneb vvlet do hmyzi FiSe
— soutézni odpoledne - h¥iisté 13.45 - 15.00 hodin

26. 6. stireda

ROZLOUCENI SE SKOLNIM ROKEM 2023/2024 aneb druZinovy silvestr
Ukonéeni_akce .PLECHOVKOVANA®“ - vyhlaSeni nejlepsich shéraci
télocviéna/zahrada 13.45 - 15.00 hodin

Akce, jejichZ terminy se upiesni:
CI1Z1 CLOVEK, BEZPECNOST - beseda Méstska policie Plzei - inter. uéebna
VZPOURA URAZUM — akce VZP, télocviéna

Zpracovala: Martina gplichalovvét Schvalil: PaedDr. Antonin Herrmann
ved. vychovatelka SD feditel Skoly



