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ZAJMOVEHO VZDELAVANI SD
Skolni rok 2024/2025

miMa: VYPRAVY NAPRIC STALETIMI

aneb cestuj, poznavej a hraj si

CILE:

posilovat kladny vztah ke starym hodnotam naSich predki

orientovani se v hlavnich realiich minulosti a sou¢asnosti

posilovani prirozenych poznavacich citii — zvidavost, zajem a radost

z objevovani

rozvijeni hry, fantazie a tvorivosti

propojeni aktivit s celoro¢nim planem nasi Skoly

vyuzivani knih, encyklopedii a PC jako informa¢nich zdroji k vytvareni
pozitivniho vztahu ke ¢teni a ucéeni

kniha jako zdroj motivace — poslech, obrazotvornost, hravost, aktivita,
artikulace a diskuse

vyuzivani robotiky a informatiky k osvojovani novych informaci a souvislosti
utvareni a rozvoj socialnich i praktickych dovednosti

rozSifovani vizualizace a logického mysleni

rozvijeni vyjadrovacich a komunikac¢nich dovednosti, obohacovani slovni
zasoby

spojovani hudebni slozky se slovem, obrazem a pohybem

stara femesla a tvoreni jako zdroj inspirace — tvorba vyrobkii na vano¢ni
jarmark ¢i na akci Vikend otevirenych zahrad

9. ro¢nik Déti détem — charitativni sbirka pro déti ve FN

zaklady moralniho a kulturniho citéni Zaka

environmentalni vychova — 10. ro¢nik ,,Plechovkovana*

podporeni pohybovych aktivit Zakt a pobytu na ¢erstvém vzduchu —
zdokonalovani dovednosti v oblasti hrubé a jemné motoriky




- vnimani rytmu, melodie a obsahu ¢teného textu, rozvoj pozitivniho vztahu ke kniham a ¢teni

- roz§ifovani znalosti a dovednosti, procvi¢ovani jemné motoriky

- rozvijeni schopnosti rozhodovani, hodnoceni a sebehodnoceni

- koordinovani vychovy a vzdélavani ve SD se §kolou na zakladé celoroéni koncepce skoly a
SVP pro zajmové vzdélavani

- predchazeni projeviim Sikany a neodkladné feseni

- individualni ptistup k zakiim jako osobnostem s vlastnimi zajmy a potiebami, zapojeni zakli se SVP

- moznost volby a formovani Zivotnich postoji

- odstraiiovani napéti a inavy, vychova ke zdravému Zivotnimu stylu

- vytvaieni bezpecného a pratelského prostiedi bez jakychkoli rozdilt ¢i diskriminaci

- u¢elné vyuzivani volného ¢asu, veskeré aktivity vyvijené v SD vyuzivaji vhodné a podnétné prostiedsi,
obsahujici prvky hry a kreativity, zak musi prozivat radost z uspéchu a prekonavani prekazek.

METODY A FORMY:

- individualni i skupinova prace

- vysvétlovani a ndzorné ukazky

- komunikace a fizena diskuse, besedy
- reflexe a diskuse na dand dil¢i témata
- vzajemna spoluprace

- prezentace vysledkil

- bezpecnost

- hry a soutéze

- hudba a zpév

- vytvarné techniky

- sportovni aktivity

- Cetba knih

TEMATICKE CELKY:

VYPRAVA DO HISTORIE NASEHO STATU

Seznameni se zajimavymi misty, narodnimi pamatkami a statnimi symboly.

T. G. Masaryk — zakladatel naSi Skoly, vyznamna osobnost naseho statu.
Etiketa — diiraz na zvySené hygienické navyky, bezpec¢nostni pravidla, pravidla
herny, vztahy v ramci kolektivu — kamaradstvi.

Moje Skola - seznameni s budovou nasi §koly, orientace v okoli §koly.

casovy rozsah - zari, Fijen, listopad

- seznameni zakl s celoro¢nim tématem

- sezndmeni 74kt s vnitfnim fadem SD a pouceni o bezpe¢nosti

- herny maji sva pravidla

- sebeobsluzné ¢innosti, hygienické navyky, spravné stolovani

- sluzby v jednotlivych odd¢€lenich /jidelna, Satna, herna/

- podzimni vyzdoba herny

- hry seznamovaci, relaxacni, pamétové

- stolni hry dle vybéru zakh — stanoveni pravidel

- sportovni aktivity na htisti TJ Sokol a klaSterni zahrad¢ /pohybové a micové hry/

- tématické vychazky v okoli skoly — podzimni pfiroda, sbér a poznavani ptirodnin

- vytvarné a pracovni ¢innosti - obrazky z prazdnin, kreslime pohaddkové postavy, pravidla herny
papirovy drak, barevny podzim, pfirodniny, veselé dyné, strasidylka, ¢arodé€jnice, netopyii

- tvofime vyrobky na vanocni jarmark

- stavime — prace se stavebnicemi LEGO, SEVA, CHEVA




- podzim - pranostiky, basnicky
- ptislovi a pofekadla, hadanky, jazykolamy
- tfidime odpad

VYPRAVA DO STREDOVEKU

Karel IV. — poznavame dobu nasSeho nejvyznamnéjSiho panovnika /stavby, moda,
jidlo, hudba/.

ZaloZeni naSeho mésta — vyroci 730 let.

Povésti a legendy, tradice a zvyky /regionalni i svétové/.

Ceské pisné /koledy/.

Vyznamné svatky- Mikulas, Vanoce, Masopust.

casovy rozsah - prosinec, leden, uinor

- zimni a vanoc¢ni vyzdoba herny

- advent, mikulaSské a vanoc¢ni tradice, zvyky

- zpivani a poslech koled

- pohybové hry na sn¢hu, stavime sn¢hulaky

- tématické vychazky — pozorujeme zimni piirodu

- zima — pranostiky, basnicky

- prislovi a pofekadla, hadanky, jazykolamy

- hry nejriiznéjsiho zaméfeni podporujici tvotivost, spolecenské hry

- vytvarné a pracovni ¢innosti — vano¢ni strom ptani, Mikulas a Cert, kapfici, and¢€licci,
vanoc¢ni ptani, zimni krajina a sportovani, oblicejové masky, tvorba vyzdoby na akci maskarni bal,
tvoiime névrhy jidelnicku a obrazky s tématikou gastronomie

- situacni hry — vztahy zaka v kolektivu, kamaradstvi, pomoc druhému, kouzelna sltivka

- turnaje ve stolnich hrach, kvizy, tajenky

- ptiprava na péveckou soutéz

VYPRAVA ZA DINOSAURY

Minulost i soucasnost svétové fauny a flory, zajimavosti, ochrana Zivotniho prostiredi

v ramci CR.

Bezpecnost a doprava ve mésté, bezpecna cesta do Skoly, bezpe¢né pouzivani

digitalnich technologii, prvni pomoc.

Oslavy 80. let osvobozeni Plzné.

Moje rodina, mij dam.

Mame radi ¢teni a knizky — ¢teni s porozuménim, rozvijeni pozitivniho vztahu ke

kniham a ¢teni.

casovy rozsah - brezen, duben, kvéten

- jarni vyzdoba herny

- Velikonoce a jaro — zvyky a obyceje

- ptislovi a pofekadla, hadanky, jazykolamy

- tématické vychazky — jarni ptiroda a mésto, pocasi, zvitata, rostliny

- sportovni aktivity na htisti TJ Sokol a klasterni zahrad€ /pohybové a micové hry/

- hry s ekologickou tématikou

- hry a aktivity na téma doprava, bezpecné chovani pfi cesté do Skoly, dopravni znacky,
linky bezpeci, prvni pomoc

- smyslové a psychomotorické hry

- pisni¢ky a basnicky pro maminky

- spoleCenské hry a turnaje

- beseda — moje oblibend kniha

- vytvarné a pracovni ¢innosti — jarni krajina, oblibené zvite, kraslice, pfanicka a darecky ke Dni matek,
obrazky z vyletu, moje rodina, mtj diim, darecky k zapisim do 1. tfid




- sp£évné navyky a sebeobsluha éékﬁ, spravné zachazeni a tklid vyptjcenych véci

NAVRAT DO SOUCASNOSTI

Nejvyznamnéjsi vynalezy moderni doby.

Oblibené sporty, narodni sporty — ¢eska hazena, nohejbal.

Plany na prazdniny.

casovy rozsah — Cerven

- letni vyzdoba herny

- prislovi a pofekadla, hadanky, jazykolamy

- sportovni aktivity na htisti TJ Sokol a klasterni zahrad€ /pohybové a micové hry/

- hry podporujici tvofivost a fantazii

- hry rozvijejici postieh a pamét’, védomostni kvizy

- beseda — prazdninova piani a plany

- vytvarné a pracovni ¢innosti — co rad kreslim, motylci, kvétiny, slunicka, vodni Zivo¢ichové,
obrazky - spole¢na akce rozlouceni se skolnim rokem

- celoro¢ni zhodnoceni a rozlouceni se zaky

PRILEZITOSTNA CINNOST 2024/2025 — akce:

zahajeni 1. 10. 2024 - ukonceni 9. 6. 2025
10. roénik PLECHOVKOVANA — sbirani a tfidéni plechovek v ramci SD 2023/2024

zahajeni 1. 10. 2024 - ukonceni 20. 12. 2024
9. roénik DETI DETEM - charitativni sbirka pro déti FN Plzen

7. —11. 10. pondéli - patek
BRAMBORIADA - zabavnv tyden plny soutézi a tvoreni s bramborami - herny,
spolecna akce v patek 11. 10. na h¥isti Sokola 13.45 — 15.00 hodin

1. 11. patek 13.45 — 15.00 hodin
STRASIDELNE HEMZENI - soutézni odpoledne s tancem v maskach - télocvicna 13.45 — 15.00
hodin

11. - 15. 11. pondéli - étvrtek
DRAKIADA - celotydenni akce na téma ,.draci - herny
spolecna akce v patek 15. 11. na h¥isti Sokola 13.45 — 15.00 hodin

5. 12. étv;‘tek ] ]
MIKULASSKA NADILKA — télocviéna 13.45 — 15.00 hodin

12. 12. utery
Vanoc¢ni koncert péveckého sboru Beranci - kostel Panny Marie RuzZencové
Vanoéni jarmark

18; 12. stl"e,da ]
VANOCNI BESIDKA — herny, spole¢né setkani u stromec¢ku 13.45 — 15.00 hodin

20. 1. pondéli
DRUZINOSOU - pévecka soutéZ jednotliveu a dvojic - télocviéna 13.45 — 15.00 hodin

3.2.-7.2. pondéli - patek
Akce ., MAME RADI JIDLO“ - zdrava strava, Seti'ime potravinami, tridéni bioopdpadu a

gastroodpadu




10. 2. — 14. 2. pondéli - patek
+JIDELNICEK sestaveny samotnymi Zaky nasi SD
Vytvarna soutéz tematickych obrazku s vystavou, tvorba jidelni¢ku, anketa obliben4 jidla.

14. 2. patek
Pizzerie z Italie aneb ulov si své ingredience
— soutéZni odpoledne - h¥isté 13.45 - 15.00 hodin

21. 2. patek
MASKARNI BAL - souténi odpoledne s tancem v maskach - télocviéna 13.45 — 15.00 hodin

5. 3. a 12. 3. stiedy
Pohadky a ¢teni - beseda pro zaky 1. tfid - Knihovna Mésta Plzné Slovany 13.45 - 14.45 hodin

1. 4. utery
APRILIADA aneb den naruby - herny a hristi 13.45 — 15.00 hodin

4.4.a11.4. pétek
BEZPECNY INTERNET - beseda pro Zaky 3. - 5. tfid - Hudebni a internetova knihovna Slovany
13.45 - 14.45 hodin

25. 4. patek
DOPRAVNE-BEZPECNOSTNI SOUTEZ - h¥i$té 13.45 - 15.00 hodin

30.4. patek
Carodéjna cesta za 12 kouzelnymi lektvary — zabavné soutéZni odpoledne
hristé 13.45 — 15.00 hodin

30. 5. patek
NETRADICNI SPORTOVNI ODPOLEDNE KE DNI DETI - h¥isté 13.45 - 15.00 hodin

11. 6. stieda
KRESLENI NA CHODNIKU - §kolni dvur a kreslici deska pied Skolou
soutéZ v kresleni na chodniku s tématem ,,pravékych zvirat*

18. 6. stieda
Ze Zivota hmyzu aneb vvylet do hmyzi FiSe
— soutéZni odpoledne - hiisté 13.45 - 15.00 hodin

25. 6. stireda

ROZLOUCENI SE SKOLNIM ROKEM 2024/2025 aneb druZinovy silvestr
Ukondeni akce ., PLECHOVKOVANA® - vyhlaseni nejlepSich sbéraci
télocvi¢na/zahrada 13.45 - 15.00 hodin

AKkce, jejichZ terminy se upresni:
CI1Z1 CLOVEK, BEZPECNOST - beseda Méstska policie Plzei - inter. uéebna
VZPOURA URAZUM — akce VZP, télocvicna 2. pololeti

Zpracovala: Martina Splichalové Schvalil: PaedDr. Antonin Herrmann
ved. vychovatelka SD teditel Skoly



